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PEDAGO Conhecimentos Especificos - Ciéncias

Vocé esta diante do Ebook Resumo de Conhecimentos Especificos - Ciéncias, elaborado para
o edital n° 001/2026 da SME de Varzea Grande. Na Pedagoflix, vocé encontra um material
direcionado para revisar conteudos essenciais com organiza¢do, clareza e foco na sua
preparacdo. &= &

A proposta é proporcionar um estudo objetivo dos principais pontos previstos no edital,
destacando conteuddos que costumam ser mais explorados em concursos: composi¢ao quimica
celular, virus e bactérias, células, divisao celular, reproducdo humana, métodos contraceptivos,
infeccdes sexualmente transmissiveis, ecologia, evolucdo e estrutura do corpo humano. % ¢

Vocé também revisara biodiversidade e os reinos Protista, Fungi, Animalia e Vegetal, além de
histologia, organologia, fotossintese e movimentos vegetais. Classificagdes, caracteristicas,
diferencas, ciclos, fungdes, rela¢cées ecolégicas e processos biolégicos merecem atencao
especial, pois sdo temas recorrentes em questdes objetivas. < %
Por fim, o ebook contempla matéria e suas propriedades, misturas, transformacdes, luz e cor,
bem como ondas mecanicas e eletromagnéticas. Utilize este resumo como apoio estratégico
para consolidar conceitos, comparar processos e fortalecer sua seguranca na resolucdo das
guestdes. Estude com constancia, revise com atencdo e avance rumo a sua aprovacao!
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Compostos Quimicos Celulares

® A agua é o composto mais abundante nas
células. Sua polaridade permite dissolver sais, acucares
e gases, favorecendo reacdes metabdlicas. Atua no
transporte de substancias, na regulacao térmica pelo
alto calor especifico e na manutencgao do volume celular.

# Participa de reacdes de hidrélise e sintese por
desidratacdo. A osmose corresponde ao deslocamento
de agua através de membrana semipermeavel, do meio
menos concentrado para o0 mais concentrado em
solutos.

Questao 1. (Pedagoflix 2026) Considerando as propriedades e as funcdes da agua nas células,
analise as proposicdes a seguir.

OO0 Na osmose, a agua desloca-se através de uma membrana semipermeavel do meio mais
concentrado em solutos para o meio menos concentrado.

O A agua participa de rea¢des de hidrélise e de sintese por desidratacdo, além de contribuir
para a manutencdo do volume celular.

O A polaridade da agua favorece a dissolugao de sais, aclcares e gases, contribuindo para a
ocorréncia de reacdes metabdlicas.

Resposta: E, C, C

Sais minerais

7 Os sais minerais sdo substancias inorgéanicas indispensaveis ao metabolismo, presentes
dissolvidos como ions ou integrando estruturas celulares. O calcio atua em ossos, coagulacao
e contracao muscular; o ferro compde a hemoglobina; o iodo participa dos hormonios
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tireoidianos; o sédio e o potassio regulam impulsos nervosos e equilibrio hidrico. £fi Caréncias
minerais podem causar anemia, bocio, caibras e fragilidade 6ssea.

Questao 2. (Pedagoflix 2026) Considerando as funcdes dos sais minerais no metabolismo e
nas estruturas celulares, analise as proposicdes a seguir.

[0 Sédio e potassio atuam na regulacao dos impulsos nervosos e do equilibrio hidrico.
O O calcio participa da formacdo dos ossos, da coagulacao sanguinea e da contragdo muscular.
O O ferro integra os hormonios tireoidianos, enquanto o iodo compde a hemoglobina.

Resposta: C, C, E

Carboidratos

¥ Carboidratos sdao biomoléculas formadas principalmente por carbono, hidrogénio e
oxigénio. Constituem fonte energética imediata, com destaque para a glicose, utilizada na
respiracdo celular. Classificam-se em monossacarideos, dissacarideos e polissacarideos.

¥2 Amido é reserva vegetal; glicogénio é reserva animal; celulose integra a parede celular
vegetal. A digestdo transforma carboidratos em moléculas simples, absorvidas e distribuidas

pelo sangue. /\ Excesso pode favorecer obesidade e diabetes.

Questao 3. (Pedagoflix 2026) Considerando a composi¢ao, a classificacdo e as fun¢des dos

carboidratos nos seres vivos, julgue as proposi¢des a seguir.

O A digestao dos carboidratos transforma essas moléculas em formas mais simples, que
podem ser absorvidas e distribuidas pelo sangue.

O O glicogénio constitui a principal substancia de reserva energética dos vegetais, enquanto o
amido é reserva animal.

O A glicose € um carboidrato utilizado na respira¢ao celular, atuando como fonte energética
imediata.

Resposta: C, E, C
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P Lipidios sdo moléculas predominantemente apolares, insollveis em agua e sollveis em
solventes organicos. Exercem func¢des de reserva energética, isolamento térmico, protecao e
composicao das membranas celulares.

# Triglicerideos armazenam energia; fosfolipidios formam a bicamada membranar;
esteroides, como colesterol e horménios, regulam processos fisiol6gicos. Acidos graxos podem

ser saturados ou insaturados. ¥£

Questao 4. (Pedagoflix 2026) Considerando as caracteristicas quimicas e as fun¢des bioldgicas
dos lipidios, analise as proposi¢des a seguir.

O Por serem predominantemente apolares, os lipidios tendem a ser insolUveis em agua e
soluveis em solventes organicos.

O Os triglicerideos constituem a bicamada das membranas celulares, enquanto os fosfolipidios
atuam exclusivamente como reserva energética.

O Acidos graxos podem ser classificados como saturados ou insaturados, e os esteroides,
como o colesterol e determinados horménios, participam da regulacdo de processos
fisiologicos.

Resposta: C, E, C

Proteinas

& Proteinas sdo macromoléculas formadas por aminoacidos unidos por ligacGes
peptidicas. Possuem carbono, hidrogénio, oxigénio, nitrogénio e, frequentemente, enxofre.

A sequéncia de aminoacidos determina estruturas primaria, secundaria, terciaria e
quaternaria, definindo a funcdo. ¢ Podem atuar como enzimas, anticorpos, horménios,
transportadores, receptores e componentes estruturais.

e Enzimas aceleram rea¢des metabdlicas.
e Colageno confere sustentacao.

e Hemoglobina transporta oxigénio.

I\ Desnaturacdo por calor ou alteracao de pH modifica a forma proteica e pode eliminar
sua atividade.

Questao 5. (Pedagoflix 2026) Considerando a composicdo, a organizagcao estrutural e as
func®es das proteinas nos seres vivos, julgue as proposi¢des a seguir.
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O Alteracdes de temperatura ou de pH podem desnaturar proteinas, modificando sua forma e,
consequentemente, podendo eliminar sua atividade, como a de enzimas.

O Proteinas sao macromoléculas constituidas por aminoacidos unidos por ligacdes peptidicas
e apresentam, entre outros elementos, carbono, hidrogénio, oxigénio e nitrogénio.

O A sequéncia de aminoacidos interfere apenas na estrutura primaria da proteina, ndo
exercendo influéncia sobre suas estruturas secundaria, terciaria e quaternaria ou sobre sua
funcao.

Resposta: C, C, E

Acidos nucleicos

¥ Acidos nucleicos sdo macromoléculas que armazenam e transmitem informacées
hereditarias. O acido desoxirribonucleico possui dupla hélice, desoxirribose e timina; o acido
ribonucleico apresenta fita simples, ribose e uracila.

Cada nucleotideo reune fosfato, acucar e base nitrogenada. As bases obedecem ao
pareamento complementar: adenina-timina e citosina-guanina. ¢+ O 4&cido ribonucleico

participa da sintese proteica: mensageiro, transportador e ribossémico.

Questao 6. (Pedagoflix 2026) Com base nas caracteristicas estruturais e funcionais dos acidos
nucleicos, analise as proposicdes a seguir.

[0 O RNA participa da sintese proteica nas formas mensageira, transportadora e ribossémica.
O Cada nucleotideo é formado exclusivamente por uma base nitrogenada e um acgucar.
0 O DNA apresenta dupla hélice, desoxirribose e a base nitrogenada timina.

Resposta: C, E, C

Vitaminas

4+ Vitaminas sdo compostos organicos essenciais, exigidos em pequenas quantidades para
regular rea¢des metabdlicas. Nao fornecem energia, mas muitas atuam como coenzimas. A
deficiéncia provoca hipovitaminoses; o excesso, especialmente das lipossoluveis, pode causar
intoxicacdo.

e Lipossoluveis: A, D, E e K. SG0 armazenadas no figado e tecido adiposo. :#* A vitamina D
favorece a absorc¢ao de calcio; K participa da coagulacao.
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e Hidrossoluveis: complexo B e C. Possuem pouca reserva corporal e exigem consumo
regular. @ A vitamina C auxilia na sintese de coldgeno e na defesa antioxidante.

Questao 7. (Pedagoflix 2026) A ingestao excessiva de qual grupo vitaminico apresenta maior
risco de intoxicacdo por seu armazenamento no organismo?

a) Vitaminas A, D, Ee K

b) Vitaminas do complexo B e C

¢) Apenas vitamina C

d) Apenas vitaminas do complexo B
e) Vitaminas Ce K

Resposta: a

As vitaminas A, D, E e K sdo lipossoluveis e podem ser armazenadas no figado e no tecido
adiposo, aumentando o risco de intoxicagdo quando consumidas em excesso.
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