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PROFESSOR ALONSO

EXPERIENCIA QUE
APROVA E INSPIRA

Professor Alonso, natural do Rio de Janeiro, construiu uma trajetoria
marcada por disciplina, dedicacdao e resultados concretos em concursos
publicos. Em 1999, iniciou sua caminhada de sucesso ao conquistar o 11°
lugar no concorrido concurso do Colégio Naval da Marinha do Brasil,
destacando-se entre mais de 10 mil candidatos. Serviu a Marinha por 16
anos, onde alcancou o posto de Capitdo, experiéncia que consolidou sua
lideranca, disciplina e compromisso com a exceléncia.

Apds a carreira militar, voltou-se aos concursos civis e, em 2014, conquistou
a 7% colocacao para Auditor Fiscal da Receita Estadual de Pernambuco, cargo
que exerce atualmente. Ao longo de sua jornada, também foi aprovado em
outros concursos de destaque, como Analista Administrativo do TRF1 e
Auditor Fiscal da Prefeitura de Recife.

A partir de 2014, uniu sua paixao pelo ensino e pela pedagogia a experiéncia
de concurseiro vitorioso, passando a atuar como coach de concursos e
professor dedicado a preparac¢do de candidatos. Milhares de alunos ja foram
orientados por suas técnicas de estudo, planejamento e, principalmente,
por sua forma clara e objetiva de ensinar.

Em 2020, fundou a PEDAGOFLIX, maior plataforma de pedagogia para
concursos do Brasil, que hoje conta com milhares de aulas exclusivas e ja se
consolidou como referéncia nacional em aprovacdes.

& Formacdo Académica:

e Graduado em Ciéncias Navais (Administracdao) pela Escola Naval.

e Pds-graduado em Pedagogia Transformadora pela PUC.

e Certificado em Coaching pelo Instituto CEFOSPE.

Carreira e Aprovacoes:

16 anos como Oficial da Marinha do Brasil (Capitao).

Auditor Fiscal da Receita Estadual de Pernambuco.

Fundador e professor da PEDAGOFLIX.

Aprovado em concursos de alto nivel: Colégio Naval (1999), TRF1 (2011),
Prefeitura de Recife (2014), Receita de Pernambuco (2014).
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Vocé esta na Pedagoflix e inicia um material elaborado para fortalecer sua preparacdo
para o cargo de Professor de Educacgdo Infantil e Anos Iniciais em Altos, no Piaui. &+ Este

Ebook reune conhecimentos profissionais e pedagdgicos essenciais para compreender a
crianca, organizar o trabalho docente e atuar de forma ética, inclusiva e comprometida com a
aprendizagem. B1 A

A abordagem é intensiva, objetiva e organizada por temas, permitindo que vocé avance
dos fundamentos tedricos as implicacbes para a pratica profissional. ® Cada capitulo
sistematiza conceitos, autores, principios e dimensfes do cotidiano escolar, favorecendo a
revisao de conteudos como desenvolvimento infantil, planejamento, alfabetizacao, letramento,
ludicidade, linguagem, matematica, ciéncias, psicomotricidade e educacao socioemocional. &

12 IS
/-

Vocé também encontrara conteudos sobre avaliagdo da aprendizagem e do
desenvolvimento, curriculo, didatica, pedagogia critica, gestdo  democratica,
interdisciplinaridade, psicologia da educa¢do, construtivismo, tendéncias pedagdgicas,
legislagdo educacional, politicas publicas, Projeto Politico-Pedagdgico e tecnologias
educacionais. {1 g2 ®m Os estudos de Piaget, Vygotsky, Wallon, Libaneo, Paulo Freire, Emilia
Ferreiro, Jussara Hoffmann, Ivani Fazenda e Dermeval Saviani orientam pontos fundamentais
desta preparacao.

Ao longo da leitura, mantenha uma postura ativa: relacione teoria e pratica, observe as
conexdes entre os temas e reconheca o papel do professor na construcdo de experiéncias
significativas para as criancas. =f & Com organizagdo e constancia, vocé podera consolidar
uma visao ampla da pratica profissional docente, articulando planejamento, intervencao,
acompanhamento, inclusado e relacdo humanizada com a comunidade escolar.
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Teorias do Desenvolvimento Infantil

Desenvolvimento cognitivo em Jean Piaget

Piaget compreende a crianga como sujeito ativo,
que constrdi conhecimentos na interagdo com o meio. O
desenvolvimento cognitivo ocorre por assimilagao,
incorporagdo do novo aos esquemas existentes, e
acomodacao, modificacdo desses esquemas. #F O
equilibrio entre ambos favorece novas aprendizagens.

Os estagios sdo: sensOrio-motor, pré-operatorio,
operatorio concreto e operatério formal. Na infancia,
experiéncias s concretas, brincadeiras, exploragao,

comparagao e resolucdao de problemas promovem
raciocinio, autonomia e construcdo progressiva de
conceitos.

Questao 1. (Pedagoflix 2026) Uma crianca modifica sua forma de organizar objetos apds
perceber que seu esquema anterior ndo explica uma nova situacao. Segundo Piaget, isso
caracteriza:

a) acomodacao, pois modifica esquemas diante da nova experiéncia.
b) assimila¢do, pois incorpora o novo sem alterar esquemas.

¢) imitacdo, pois repete uma agao observada.

d) maturacao, pois aprende sem interacdo com o meio.

e) equilibrio, pois elimina os conhecimentos anteriores.

Resposta: a
A acomodacdo ocorre quando a crianca altera seus esquemas cognitivos para

compreender uma experiéncia nova. A assimilacdo, por sua vez, incorpora 0 novo aos
esquemas ja existentes.

Desenvolvimento sociocultural em Lev Vygotsky
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Vygotsky compreende o desenvolvimento como processo sociocultural: a crianca aprende
nas interagdes com adultos, pares e cultura. A linguagem é mediadora do pensamento +;
instrumentos e signos ampliam capacidades.

Na Zona de Desenvolvimento Proximal, o professor oferece apoio temporario, desafios
possiveis e colaboracdo, conduzindo a criangca do que realiza com ajuda ao que faz
autonomamente. Brincadeiras de faz de conta favorecem autorregulag¢do, imaginagdo e
convivéncia @.

Questao 2. (Pedagoflix 2026) Segundo Vygotsky, uma pratica coerente com a Zona de

Desenvolvimento Proximal é:

a) Propor tarefas que a crianca ja realiza sozinha, sem interacao.

b) Evitar brincadeiras de faz de conta para priorizar conteudos formais.

c) Oferecer apoio temporario e desafios possiveis até a realizacdao autbnoma.

d) Considerar a linguagem apenas como meio de comunica¢do, sem relagdo com o
pensamento.

e) Priorizar atividades individuais, pois os pares ndo influenciam a aprendizagem.

Resposta: c
Na Zona de Desenvolvimento Proximal, o professor medeia a aprendizagem com apoio
temporario, colaboracgao e desafios que a crianca consegue superar progressivamente.

Desenvolvimento afetivo e psicomotor em Henri Wallon

Wallon integra afetividade, movimento e cogni¢cdo no desenvolvimento infantil. A
emocdo é inicialmente corporal e orienta vinculos sociais. A psicomotricidade manifesta-se em
gestos, postura, equilibrio e coordenacdo. @ O educador deve acolher emocdes, propor
brincadeiras motoras, danca e jogos cooperativos, respeitando ritmos individuais. Assim, corpo
e afetos favorecem autonomia, linguagem, aprendizagem e convivéncia. +

Questdo 3. (Pedagoflix 2026) Segundo Wallon, qual pratica pedagdgica integra
adequadamente afetividade e psicomotricidade?

a) Priorizar exercicios repetitivos, evitando manifestacbes emocionais.

b) Acolher emocdes e propor brincadeiras motoras e jogos cooperativos, respeitando ritmos
individuais.

c) Separar atividades corporais das experiéncias de aprendizagem.

d) Focar exclusivamente na coordenacdo motora fina para acelerar a alfabetizacao.
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e) Evitar dancgas e movimentos corporais para manter a disciplina.

Resposta: b

Para Wallon, afetividade, movimento e cogni¢cdo sdo integrados. O acolhimento das
emoc¢bes e as atividades motoras cooperativas favorecem autonomia, linguagem,
aprendizagem e convivéncia.

Estagios do desenvolvimento infantil

® 0 desenvolvimento infantil ocorre de modo integrado: cognitivo, afetivo, motor e social.
Para Piaget, passa pelos estagios sensorio-motor, pré-operatério, operatdrio concreto e
operatério formal.

@ Vygotsky destaca a aprendizagem mediada pela cultura, linguagem e interagdo com
adultos e pares, especialmente na zona de desenvolvimento proximal.

Wallon enfatiza a alternancia entre emocdo, movimento e inteligéncia. O professor
observa ritmos individuais, propde desafios acessiveis e organiza experiéncias ludicas,
inclusivas e significativas. +

Questao 4. (Pedagoflix 2026) Uma proposta coerente com Piaget, Vygotsky e Wallon é aquela
em que o professor:

a) prioriza exercicios repetitivos, independentemente dos ritmos infantis.

b) organiza experiéncias ludicas e significativas, com desafios acessiveis e interacdao mediada.
C) separa emoc¢do, movimento e inteligéncia para avaliar cada dimensao isoladamente.

d) espera a crianca amadurecer sem interferir em sua aprendizagem.

e) substitui as interacbes entre pares por atividades exclusivamente individuais.

Resposta: b
A alternativa correta integra desafios adequados, mediacdao social, ludicidade e
consideracao das dimensdes afetiva, motora, cognitiva e social do desenvolvimento.

Interacao entre maturacgao, aprendizagem e desenvolvimento

4+ Maturagao corresponde as possibilidades bioldgicas da crianca; aprendizagem resulta
das experiéncias, relacbes e mediacdes; desenvolvimento integra dimensdes cognitivas,
afetivas, sociais e motoras.

21/299



PEDAGO Altos PI - Professor Educacéao Infantil / Anos Iniciais

Em Piaget, a maturacdo favorece estruturas cognitivas, mas a acao sobre o meio é
indispensavel. Em Vygotsky, a aprendizagem mediada impulsiona o desenvolvimento,
sobretudo na Zona de Desenvolvimento Proximal. Para Wallon, emo¢ao, movimento e contexto
social constituem a pessoa. Assim, o professor observa ritmos, propde desafios possiveis e
valoriza interacdes significativas.

Questao 5. (Pedagoflix 2026) Uma crianca realiza uma tarefa mais complexa com apoio do
professor e dos colegas. Essa situacdo expressa principalmente a ideia de que

a) a maturacgao bioldgica, por si s6, determina o desenvolvimento.

b) a aprendizagem mediada pode impulsionar o desenvolvimento na Zona de Desenvolvimento
Proximal.

c) o desenvolvimento ocorre apenas pela repeticdo individual de atividades.

d) emoc¢ao e movimento ndo interferem na constituicdo da pessoa.

e) o professor deve propor somente tarefas ja dominadas pela crianca.

Resposta: b
Para Vygotsky, a mediacao de adultos e pares possibilita que a crianca realize a¢es ainda
nao alcancadas autonomamente, impulsionando seu desenvolvimento.

Implicagdes das teorias para a pratica docente

* Piaget orienta propostas adequadas ao estagio cognitivo, com exploracdo, acao e
resolu¢do de problemas. Vygotsky destaca mediacdo docente, interacdo e Zona de
Desenvolvimento Proximal. Wallon integra afetividade, movimento e cognicao.

4+ O professor observa, registra e intervém sem antecipar respostas, organiza brincadeiras
cooperativas e ambientes desafiadores, respeita ritmos e valoriza a diversidade. A
aprendizagem ocorre com vinculo, linguagem, corpo e participa¢ao ativa. s

Questao 6. (Pedagoflix 2026) Uma pratica coerente com Piaget, Vygotsky e Wallon é:

a) Padronizar tarefas e antecipar as respostas para garantir éxito.

b) Priorizar apenas conteudos cognitivos, evitando movimento e afetividade.

¢) Organizar situa¢des desafiadoras e cooperativas, mediando aprendizagens e respeitando
ritmos.

d) Aplicar atividades idénticas, independentemente das interacdes entre as criangas.

e) Substituir brincadeiras por exercicios repetitivos e individuais.

22/299



Altos PI - Professor Educacéao Infantil / Anos Iniciais

Resposta: c

A alternativa integra desafios adequados, media¢do docente, cooperacao, respeito aos
ritmos e participacdo ativa, articulando cognicao, interacdo, afetividade e movimento.

23/299



