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EXPERIENCIA QUE
APROVA E INSPIRA

Professor Alonso, natural do Rio de Janeiro, construiu uma trajetoria
marcada por disciplina, dedicacdao e resultados concretos em concursos
publicos. Em 1999, iniciou sua caminhada de sucesso ao conquistar o 11°
lugar no concorrido concurso do Colégio Naval da Marinha do Brasil,
destacando-se entre mais de 10 mil candidatos. Serviu a Marinha por 16
anos, onde alcancou o posto de Capitdo, experiéncia que consolidou sua
lideranca, disciplina e compromisso com a exceléncia.

Apds a carreira militar, voltou-se aos concursos civis e, em 2014, conquistou
a 7% colocacao para Auditor Fiscal da Receita Estadual de Pernambuco, cargo
que exerce atualmente. Ao longo de sua jornada, também foi aprovado em
outros concursos de destaque, como Analista Administrativo do TRF1 e
Auditor Fiscal da Prefeitura de Recife.

A partir de 2014, uniu sua paixao pelo ensino e pela pedagogia a experiéncia
de concurseiro vitorioso, passando a atuar como coach de concursos e
professor dedicado a preparac¢do de candidatos. Milhares de alunos ja foram
orientados por suas técnicas de estudo, planejamento e, principalmente,
por sua forma clara e objetiva de ensinar.

Em 2020, fundou a PEDAGOFLIX, maior plataforma de pedagogia para
concursos do Brasil, que hoje conta com milhares de aulas exclusivas e ja se
consolidou como referéncia nacional em aprovacdes.

& Formacdo Académica:

e Graduado em Ciéncias Navais (Administracdao) pela Escola Naval.

e Pds-graduado em Pedagogia Transformadora pela PUC.

e Certificado em Coaching pelo Instituto CEFOSPE.

Carreira e Aprovacoes:

16 anos como Oficial da Marinha do Brasil (Capitao).

Auditor Fiscal da Receita Estadual de Pernambuco.

Fundador e professor da PEDAGOFLIX.

Aprovado em concursos de alto nivel: Colégio Naval (1999), TRF1 (2011),
Prefeitura de Recife (2014), Receita de Pernambuco (2014).
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Seja bem-vindo a Pedagoflix + Este Ebook Avulso foi pensado para ajudar vocé a
estudar, com objetividade e direcdo, os conteddos mais recorrentes nos concursos para
Professor de Fisica. Ao longo do material, vocé encontrara uma preparacdo que articula
conhecimentos pedagdgicos e conhecimentos especificos de Fisica, sempre com foco no

que as bancas mais cobram % Assim, vocé podera revisar os temas essenciais de forma
organizada, estratégica e conectada a pratica docente.

A proposta deste Ebook é oferecer um estudo resumido, esquematizado e comentado
v com linguagem clara e estrutura voltada para revisao e fixacao. Vocé tera contato com
resumos, quadros comparativos, tabelas, formulas destacadas, esquemas visuais,
mapas mentais e questdes comentadas, em uma metodologia que favorece a
compreensao dos conceitos, a memorizacdo dos pontos centrais e a identificacdo das
pegadinhas mais frequentes das bancas < Tudo foi organizado para que vocé avance
com mais seguranca, sem perder tempo com excessos e sem deixar de lado o que
realmente importa para a sua preparacao.

Nos capitulos iniciais, vocé estudara a Histéria da Fisica, a evolu¢cdo do pensamento
cientifico e as contribuicbes de nomes como Galileu Galilei, Isaac Newton, James Clerk
Maxwell, Michael Faraday, Albert Einstein, Niels Bohr, Max Planck e Marie Curie #
Também serdo abordados temas fundamentais da formac¢ao docente, como Legislagao
Educacional, Constituicdo Federal, Lei de Diretrizes e Bases da Educacdao Nacional
numero 9.394 de 1996, Base Nacional Comum Curricular, Diretrizes Curriculares
Nacionais, Plano Nacional de Educacdo, Estatuto da Crianca e do Adolescente e Lei
Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia. Em sequida, vocé vera Teorias da
Aprendizagem aplicadas ao Ensino de Fisica, Didatica, Metodologia, planejamento de
ensino, sequéncias didaticas, metodologias ativas, ensino investigativo, avaliacdo da
aprendizagem, educacdo inclusiva, planejamento docente, politicas publicas
educacionais, experimentacdo e tecnologias digitais no ensino de Fisica

Na parte especifica, o material percorre os principais eixos cobrados em prova:
grandezas fisicas e Sistema Internacional de Unidades, Cinematica, Dinamica, Trabalho
e Energia, Impulso e Quantidade de Movimento, Estatica, Hidrostatica, Termometria,
Calorimetria, Termodinamica, Optica Geométrica, Ondulatéria, AcUstica, Eletrostatica,
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Eletrodinamica, Eletromagnetismo, Fisica Moderna, Radioatividade, Astronomia e
Cosmologia, Fisica Ambiental e Atualidades em Fisica % Ha& ainda um capitulo especial
aprofundado sobre a Base Nacional Comum Curricular e o Ensino de Fisica, com
competéncias, habilidades, objetos de conhecimento, temas estruturantes,
planejamento baseado na Base Nacional Comum Curricular e os pontos que mais
aparecem em concursos. Com este material, vocé tera em maos um roteiro consistente
para revisar conteudos, fortalecer sua base tedrica e seguir firme rumo a aprovagéo @
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Historia da Fisica

Origem da Fisica

A Fisica surgiu da curiosidade humana diante da
natureza 4, buscando explicar movimentos, astros,
luz, calor e matéria. Inicialmente ligada a filosofia
natural, baseava-se na observacdo e na reflexao
racional. Com o tempo, passou a valorizar medigao,
experimentacdo e formulacdao de leis & . Sua
origem marca a passagem do mito para a razao, do
senso comum para a investigacao sistematica. Em

concursos, destaca-se essa evolucdo historica #,
fundamento do pensamento cientifico moderno.

Questao 1. (Pedagoflix 2026) Na origem da Fisica, qual transformacdo melhor resume
sua evolucdo histérica, sequndo o texto?

a) Da astronomia antiga para a matematica pura

b) Do mito e do senso comum para a investigacdo racional, com medicdo e
experimentacao

c) Do estudo dos astros para a negacao da filosofia natural

d) Da observacdo isolada para a valorizacao exclusiva da teoria

e) Da curiosidade humana para explicagbes sem formulacdo de leis

Resposta: b
O texto destaca a passagem do mito para a razdo e do senso comum para uma
investigacao sistematica baseada em medicdo, experimentacdo e formulacdo de leis.

Fisica na Antiguidade
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Na Antiguidade, a Fisica surgiu ligada a Filosofia + e a observacdo da natureza.
Gregos como Tales, Aristételes e Arquimedes buscaram explicar movimento, matéria e
equilibrio. Aristételes defendia causas e a ideia de movimento natural; Arquimedes
destacou empuxo, alavancas e métodos matematicos 5. No Egito e na Mesopotamia,
conhecimentos praticos de astronomia, medidas e engenharia fortaleceram saberes
fisicos. Esse periodo marcou a passagem do mito para a razdo, base essencial da
investigagdo cientifica @.

Questao 2. (Pedagoflix 2026) Na Fisica da Antiguidade, qual elemento melhor expressa
a passagem do mito para a razao como base da investigacao cientifica?

a) A defesa exclusiva de explica¢cdes miticas sobre a natureza

b) O abandono completo da observacdo da natureza

c) A busca de explica¢gdes sobre movimento, matéria e equilibrio por meio da filosofia e
da observacao

d) O uso apenas de técnicas de engenharia sem reflexao tedrica

e) A recusa dos métodos matematicos nos estudos fisicos

Resposta:
A alternativa correta destaca justamente a unido entre Filosofia e observacdao da
natureza, caracteristica central da Fisica na Antiguidade.

Revolucgao Cientifica

A Revolugao Cientifica, entre os séculos XVI e XVII, rompeu com explicacdes
baseadas apenas na autoridade e afirmou a observacdo, a matematica e a
experimentacao +. Copérnico propbs o heliocentrismo ©; Kepler descreveu Orbitas
elipticas; Galileu fortaleceu o método experimental e o estudo do movimento; Newton
sintetizou esses avancos com as leis da mecanica e da gravitacdo universal .
Consolidou-se uma nova visao de natureza: regular, mensuravel e explicavel por leis
gerais, marco decisivo na evolu¢do do pensamento cientifico.

Questao 3. (Pedagoflix 2026) Na Revolucdo Cientifica, qual mudanca melhor expressa a
nova visdao de natureza consolidada entre os séculos XVI e XVII?

a) A substituicdo da matematica pela tradi¢ao filoséfica.
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b) A defesa de explicacdes baseadas apenas na autoridade.

c) A compreensdo da natureza como regular, mensuravel e explicavel por leis gerais.
d) A ideia de uma natureza irregular e inexplicavel por leis gerais.

e) O abandono da observacao e da experimentacdao no estudo do movimento.

Resposta:
A Revolucdo Cientifica afirmou observacdo, matematica e experimentacao,
consolidando a ideia de uma natureza regida por leis gerais.

Fisica Classica

A Fisica Classica consolida-se entre os séculos XVII e XIX, com leis gerais para
descrever a natureza ). Destacam-se a mecanica newtoniana, a termodinamica, a
optica e o eletromagnetismo. Predominam causalidade, determinismo e
previsibilidade v . Modelos matematicos explicam movimento, forcas, calor, luz e
campos. Maxwell unifica eletricidade e magnetismo ~. Embora poderosa e muito
cobrada em concursos, apresenta limites diante de fendmenos atdmicos e velocidades
extremas, abrindo caminho a Fisica Moderna +.

Questao 4. (Pedagoflix 2026) Na Fisica Classica, qual ideia resume melhor sua forma
predominante de explicar a natureza entre os séculos XVII e XIX?

a) A negacao de modelos matematicos na explicacdo dos fendmenos
b) A prioridade exclusiva dos fendmenos atdmicos e quanticos

c) A impossibilidade de unificar eletricidade e magnetismo

d) A rejeicdo da mecanica, da 6ptica e da termodinamica

e) A predominancia de causalidade, determinismo e previsibilidade

Resposta: e
A Fisica Classica se caracteriza pela busca de leis gerais baseadas em causalidade,
determinismo e previsibilidade dos fenédmenos naturais.

Fisica Moderna
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A Fisica Moderna surge no fim do século XIX e inicio do XX, quando a classica ja ndo
explicava certos fenbmenos +. Destacam-se a relatividade de Einstein, redefinindo
espaco, tempo e energia, € a mecanica quantica, com Planck, Bohr e outros,
explicando o mundo microscépico #. Aparecem ideias como quantizacdo, dualidade
onda-particula e incerteza. Houve ruptura e continuidade: novos modelos ampliaram a
ciéncia, impulsionando tecnologias como semicondutores, lasers e energia nuclear «’.

Questdo 5. (Pedagoflix 2026) Segundo o texto, a Fisica Moderna se caracteriza
principalmente por:

a) ampliar a ciéncia com novos modelos, como relatividade e mecanica quantica

b) rejeitar qualquer relacao entre ciéncia e tecnologia

c) explicar apenas fendmenos macroscépicos sem mudancas conceituais

d) retomar integralmente as explicagdes da Fisica classica para o mundo microscépico
e) substituir completamente toda a Fisica anterior sem continuidade

Resposta: a
O texto destaca ruptura e continuidade: relatividade e mecanica quantica ampliaram
a ciéncia ao explicar fendmenos antes nao compreendidos pela Fisica classica.

Fisica Contemporanea

A Fisica Contemporanea aprofunda e expande a moderna, investigando sistemas
complexos,  particulas  elementares, cosmologia, semicondutores, lasers,
supercondutividade e informacdo quantica [&. Destacam-se o Modelo Padréo, a busca
pela gravidade quantica e os avan¢os experimentais com aceleradores, satélites e
detectores g . Também ganha forca a fisica aplicada a tecnologia, 8 medicina e ao
ambiente ¢y, articulando ciéncia, sociedade e inovacdo. Em concursos, cobra-se a
relacdo entre teoria, evidéncia experimental e impacto historico-cientifico.

Questao 6. (Pedagoflix 2026) Na Fisica Contemporanea, qual alternativa melhor
expressa a relacdo cobrada em concursos entre teoria, evidéncia experimental e
impacto histérico-cientifico?

a) A Fisica Contemporanea se limita a cosmologia, sem relacdo com tecnologia e
sociedade.
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b) O foco principal é apenas substituir toda a Fisica Moderna, sem depender de
experimentos.

¢) O Modelo Padrao elimina a necessidade de aceleradores, satélites e detectores.

d) A Fisica Contemporéanea articula modelos como o Modelo Padrao, evidéncias obtidas
por experimentos e aplicacdes em areas como tecnologia, medicina e ambiente.

e) A busca pela gravidade quantica ja encerrou os debates centrais da area.

Resposta: d
A alternativa correta destaca exatamente a conexdo entre teoria, comprovagao
experimental e impacto social e tecnoldgico, eixo central da Fisica Contemporanea.

Evolucao do pensamento cientifico

A evolucdo do pensamento cientifico em Fisica ocorreu da explicacdao mitica para a
investigacao racional +. Na Antiguidade, predominou a observacao filoséfica; na
Revoluc¢do Cientifica, consolidaram-se experimento, medida e matematizacao w. Com
Newton, surgiu uma visdo determinista. Nos séculos XX e XXI, relatividade e quantica
mostraram limites, probabilidades e novos modelos. A ciéncia tornou-se histoérica, critica
e provisoria, baseada em evidéncias, revisao e debate, sempre em transformacao .

Questado 7. (Pedagoflix 2026) Na evolucdo do pensamento cientifico em Fisica, qual
mudanca melhor caracteriza a passagem da explicacdo mitica para a ciéncia moderna?

a) A substituicdo completa da observacdo por crencas tradicionais.

b) A adocao de experimento, medida e matematiza¢do na investigacao racional.
¢) O abandono das evidéncias em favor de modelos fixos e definitivos.

d) A rejeicao do debate e da revisao na produg¢ao do conhecimento.

e) A volta ao predominio exclusivo da observacao filoséfica.

Resposta: b

A ciéncia moderna se consolidou com investigacdao racional baseada em
experimento, medida e matematizacdo, apoiada em evidéncias.
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