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Seja bem-vindo à Pedagoflix ✦ Este Ebook Resumo de Conhecimentos Específicos –
Professor I – História, para Guapimirim-RJ, foi pensado para ajudar você a estudar com
clareza, foco e estratégia para o Edital nº 01/2026 da Secretaria Municipal de Educação. Aqui, a
proposta é objetiva: reunir os pontos centrais da disciplina, destacando aquilo que costuma
aparecer com mais frequência nas provas, para que você avance com segurança, organização e
visão prática do conteúdo. ✓📚

Ao longo deste material, você vai revisar os fundamentos do ensino de História, com atenção
a temas como história, memória e patrimônio, tempo histórico, fontes históricas, construção
do conhecimento histórico e formação da cidadania. Também terá contato com a Base
Nacional Comum Curricular, especialmente as competências gerais e as competências
específicas da área de História, além de tópicos de metodologia do ensino de História, como
alfabetização e letramento histórico, trabalho com fontes, educação patrimonial, tecnologias,
metodologias ativas e avaliação da aprendizagem. ✎✧

O Ebook Resumo ainda percorre os conteúdos históricos mais cobrados em concursos,
passando por História Antiga e Medieval, História Moderna e formação do mundo
contemporâneo, História da América, História do Brasil e Mundo Contemporâneo. Em
geral, merecem atenção especial temas como Grécia e Roma, Renascimento, Reformas
Religiosas, Iluminismo, Revolução Industrial, Revolução Francesa, colonização, independências,
escravidão e abolição, Era Vargas, Regime Militar, redemocratização, além de Primeira Guerra
Mundial, Segunda Guerra Mundial, Guerra Fria e globalização. Essas partes costumam ser
muito exploradas em questões por exigirem compreensão de processos históricos,
permanências e mudanças. ⚖️🌍

Outro diferencial importante deste material é o olhar para a História do Município de
Guapimirim-RJ, incluindo formação histórica, ocupação do território, emancipação político-
administrativa, patrimônio histórico, cultural e ambiental, aspectos da Serra dos Órgãos e
identidade local. Você também vai revisar História e Cultura Afro-Brasileira e Povos
Indígenas, bem como patrimônio cultural, memória e identidade, temas cada vez mais
valorizados nas seleções da área educacional. Estude este resumo com constância e atenção
aos conceitos-chave, porque é justamente nessa combinação entre conteúdo específico,
legislação educacional e identidade histórica que muitas bancas concentram a cobrança. 🚀🧠
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História, memória e patrimônio

História investiga mudanças e permanências no
tempo; memória é seletiva, afetiva e ligada a grupos,
identidades e disputas. ✦ Em provas, é central distinguir
que memória não substitui a análise histórica, mas
oferece vestígios, narrativas e sentidos sociais.

Patrimônio reúne bens materiais e imateriais ★ ,
como edifícios, documentos, festas, saberes e
linguagens, reconhecidos por seu valor cultural. Sua
preservação fortalece cidadania, pertencimento e
diversidade.

questionar silenciamentos e versões oficiais;
valorizar memórias locais e de grupos historicamente excluídos;
relacionar patrimônio, identidade e educação patrimonial.

No ensino, visitas, fontes orais, fotos e mapas ♢  articulam passado e presente, formando
consciência histórica crítica.

Questão 1. (Pedagoflix 2026) Considerando as relações entre história, memória e patrimônio
no ensino de História, julgue as proposições a seguir.

☐ A memória, por ser seletiva, afetiva e ligada a grupos, identidades e disputas, não substitui a
análise histórica, embora ofereça vestígios, narrativas e sentidos sociais.
☐ Patrimônio cultural restringe-se aos bens materiais, como edifícios e documentos, não
incluindo festas, saberes e linguagens.
☐ No ensino, o uso de visitas, fontes orais, fotos e mapas pode articular passado e presente,
além de favorecer uma consciência histórica crítica.

Resposta: C, E, C

Fundamentos do Ensino de História
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Tempo histórico, permanências e mudanças

Tempo histórico é construção social e plural ⏳ : articula curta, média e longa duração,
relacionando fatos, processos e estruturas. No ensino, supera a memorização linear de datas e
desenvolve sequência, simultaneidade, duração e ritmo.

Permanências são elementos que se mantêm, como valores, instituições e práticas;
mudanças são transformações políticas, econômicas, culturais e tecnológicas ✦. Ambas
coexistem: há continuidades dentro da mudança e rupturas dentro da permanência.

Comparar passado e presente.
Ler diferentes fontes ✎.
Contextualizar sujeitos históricos.
Perceber múltiplas temporalidades na vida social.

A aprendizagem histórica forma consciência crítica, identidade e cidadania ☛.

Questão 2. (Pedagoflix 2026) No ensino de História, a noção de tempo histórico como
construção social e plural contribui principalmente para:

a) reforçar a memorização linear de datas e fatos isolados
b) limitar o estudo histórico à curta duração dos acontecimentos
c) perceber sequência, simultaneidade, duração e ritmo, articulando permanências e mudanças
d) substituir a análise de fontes pela repetição de conteúdos prontos
e) desconsiderar a relação entre passado e presente

Resposta: c
A alternativa c está correta porque o tempo histórico plural amplia a compreensão dos
processos históricos, articulando diferentes durações, permanências e mudanças.

Fontes históricas

Fontes históricas são vestígios do passado ✦ usados para interpretar ações, ideias e
experiências humanas no tempo. Podem ser escritas, orais, iconográficas, materiais,
audiovisuais e digitais. Em concursos, cobra-se que nenhuma fonte é neutra: toda produção
expressa interesses, contexto, linguagem e silêncios.

No ensino, é essencial desenvolver análise crítica ☛ autoria, finalidade, época, público,
circulação e confiabilidade. O trabalho com fontes favorece comparação, formulação de
hipóteses, noção de temporalidade e compreensão de múltiplas memórias. Crianças devem ler
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imagens, objetos, relatos e documentos como evidências históricas, evitando memorização
mecânica.

valorizar diversidade cultural ✹
relacionar passado e presente ⏳
problematizar versões únicas da história ✓

Questão 3. (Pedagoflix 2026) No ensino de História, qual prática está mais adequada ao
trabalho com fontes históricas como vestígios do passado, considerando que nenhuma fonte é
neutra?

a) Usar apenas fontes escritas, por serem mais confiáveis que imagens e relatos orais.
b) Priorizar a memorização mecânica das informações presentes nos documentos.
c) Ler imagens, objetos, relatos e documentos como evidências históricas, analisando autoria,
finalidade, contexto e silêncios.
d) Tratar as fontes como registros objetivos, sem relação com interesses e linguagem.
e) Evitar comparar fontes para não gerar interpretações diferentes sobre o passado.

Resposta: c
A alternativa correta destaca a análise crítica das fontes, considerando autoria, finalidade,
contexto e silêncios, além de reconhecer diferentes tipos de evidência histórica.

Construção do conhecimento histórico

A construção do conhecimento histórico envolve problematizar fatos, tempos e sujeitos,
superando a memorização mecânica. Na escola, o estudante aprende que a História é
produzida por fontes diversas ✦ escritas, orais, visuais, materiais ✦ e por interpretações
situadas no tempo.

Esse processo exige:

análise crítica de evidências;
comparação entre permanências e mudanças;
relação entre passado, presente e futuro ⏳;
valorização de múltiplos sujeitos sociais.

No ensino, o professor media investigações, estimula perguntas, leitura de fontes e
compreensão de diferentes narrativas, formando consciência histórica, cidadania e autonomia
intelectual ✓.
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Questão 4. (Pedagoflix 2026) Considerando a construção do conhecimento histórico no
ensino de História, julgue as proposições a seguir com base nas características desse processo
na escola.

☐ No ensino, o professor media investigações, estimula perguntas e a leitura de fontes,
contribuindo para a formação da consciência histórica, da cidadania e da autonomia
intelectual.
☐ A construção do conhecimento histórico pressupõe problematizar fatos, tempos e sujeitos,
em vez de se limitar à memorização mecânica.
☐ Na escola, a História é compreendida como resultado exclusivo de fontes escritas e de
interpretações neutras, desvinculadas do tempo.

Resposta: C, C, E

Ensino de História e formação da cidadania

O ensino de História forma a cidadania ao desenvolver consciência crítica, participação
social e compreensão das relações entre passado e presente ✦. Ao analisar conflitos, direitos,
culturas e desigualdades, o estudante percebe-se como sujeito histórico e agente de
transformação.

valoriza memória, identidade e diversidade;
combate preconceitos, racismo e apagamentos;
fortalece democracia, diálogo e respeito aos direitos humanos ☑;
estimula leitura crítica de fontes, narrativas e versões dos fatos.

Na escola, a aprendizagem histórica deve articular experiência cotidiana, história local e
pluralidade cultural, promovendo autonomia, ética e responsabilidade coletiva ★.

Questão 5. (Pedagoflix 2026) No ensino de História voltado à formação da cidadania, qual
prática melhor articula experiência cotidiana, história local e pluralidade cultural?

a) Priorizar a memorização de fatos sem relacioná-los ao presente.
b) Substituir o estudo de conflitos sociais por narrativas únicas e neutras.
c) Limitar a aprendizagem histórica à exaltação de heróis nacionais.
d) Estimular a leitura crítica de fontes e versões dos fatos, valorizando memória, diversidade e
responsabilidade coletiva.
e) Evitar debates sobre direitos humanos para preservar a imparcialidade.
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Resposta: d
A alternativa d expressa a função cidadã do ensino de História ao promover análise crítica,
valorização da diversidade e participação responsável na vida social.
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