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PROFESSOR ALONSO

EXPERIENCIA QUE
APROVA E INSPIRA

Professor Alonso, natural do Rio de Janeiro, construiu uma trajetoria
marcada por disciplina, dedicacdao e resultados concretos em concursos
publicos. Em 1999, iniciou sua caminhada de sucesso ao conquistar o 11°
lugar no concorrido concurso do Colégio Naval da Marinha do Brasil,
destacando-se entre mais de 10 mil candidatos. Serviu a Marinha por 16
anos, onde alcancou o posto de Capitdo, experiéncia que consolidou sua
lideranca, disciplina e compromisso com a exceléncia.

Apds a carreira militar, voltou-se aos concursos civis e, em 2014, conquistou
a 7% colocacao para Auditor Fiscal da Receita Estadual de Pernambuco, cargo
que exerce atualmente. Ao longo de sua jornada, também foi aprovado em
outros concursos de destaque, como Analista Administrativo do TRF1 e
Auditor Fiscal da Prefeitura de Recife.

A partir de 2014, uniu sua paixao pelo ensino e pela pedagogia a experiéncia
de concurseiro vitorioso, passando a atuar como coach de concursos e
professor dedicado a preparac¢do de candidatos. Milhares de alunos ja foram
orientados por suas técnicas de estudo, planejamento e, principalmente,
por sua forma clara e objetiva de ensinar.

Em 2020, fundou a PEDAGOFLIX, maior plataforma de pedagogia para
concursos do Brasil, que hoje conta com milhares de aulas exclusivas e ja se
consolidou como referéncia nacional em aprovacdes.

& Formacdo Académica:

e Graduado em Ciéncias Navais (Administracdao) pela Escola Naval.

e Pds-graduado em Pedagogia Transformadora pela PUC.

e Certificado em Coaching pelo Instituto CEFOSPE.

Carreira e Aprovacoes:

16 anos como Oficial da Marinha do Brasil (Capitao).

Auditor Fiscal da Receita Estadual de Pernambuco.

Fundador e professor da PEDAGOFLIX.

Aprovado em concursos de alto nivel: Colégio Naval (1999), TRF1 (2011),
Prefeitura de Recife (2014), Receita de Pernambuco (2014).
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Seja bem-vindo a Pedagoflix 4+ Este Ebook Resumo de Professor Basico 3 - Ciéncias, para
Campina Grande e banca IDECAN, foi pensado para ajudar vocé a estudar com direcdo,
clareza e foco no que realmente importa no EDITAL N° 01/2026. Aqui, vocé encontrara uma
revisdo objetiva dos pontos centrais da disciplina, organizada para facilitar a compreensao dos
temas mais recorrentes e fortalecer sua preparacdo de forma estratégica < [l

A proposta deste material é simples e eficiente: destacar os conteudos mais cobrados em
provas, sem perder de vista a articulacdo entre conhecimento cientifico, fundamentos
pedagdgicos e legislacao educacional. Vocé vai percorrer desde o Ensino de Ciéncias no
contexto da Base Nacional Comum Curricular, com fundamentos, competéncias,
habilidades, progressao das aprendizagens e planejamento, até temas classicos e muito
explorados, como ambiente e recursos naturais, seres vivos, corpo humano, quimica, fisica
e nogdes de astronomia EJ@ 7. Em concursos, costumam ganhar destaque contetidos que
exigem dominio conceitual e capacidade de relacionar teoria, pratica e contextualiza¢do.

Vocé também estudara os eixos didatico-pedagdgicos que dao sustenta¢do a atuagdo docente,
como metodologias no Ensino de Ciéncias, organizagcao da pratica educativa, sequéncias
didaticas, aulas praticas e experimentacao, investigacao cientifica na escola, Parametros
Curriculares Nacionais, alfabetizacdo cientifica, interface CTSA, transposi¢cdo didatica,
avaliacdo e Educacdo Ambiental & &) . Esses topicos costumam ser muito valorizados porque
aproximam o conteudo especifico da pratica do professor, especialmente em questdes que
cobram planejamento didatico, contextualizacdo do conhecimento cientifico, formacao cidada
e avaliacdo da aprendizagem.

Além disso, este resumo contempla a base normativa e os temas educacionais indispensaveis
para sua prova, como Constituicao Federal de 1988 e o direito a educacao, Lei de Diretrizes

e Bases da Educacao Nacional, Estatuto da Crianca e do Adolescente, Plano Nacional de
Educacao e financiamento da educacao, Diretrizes Curriculares Nacionais, Projeto
Politico-Pedagdgico, educacao inclusiva, educacao especial e acessibilidade, diversidade,
direitos humanos e relagdées étnico-raciais e tecnologias educacionais, metodologias
ativas e relacdo escola-familia-comunidade [l g ® . Esses assuntos aparecem com
frequéncia por exigirem leitura atenta da legislagdo e compreensao das implica¢cdes no
cotidiano escolar. Siga com confianca: este material foi elaborado para que vocé avance com
objetividade, seguranca e visdo de prova rumo a sua aprovacao «’

16/230



PEDAGO Professor Basico 3 — Ciéncias

Ensino de Ciéncias no contexto da Base
Nacional Comum Curricular

Fundamentos do Ensino de Ciéncias na Educacao Basica

Na Educacdo Basica, o Ensino de Ciéncias, conforme
a BNCC, promove Iletramento cientifico +,
investigacdo, argumentacdo e compreensao do mundo
natural, social e tecnoldgico. Valoriza curiosidade,
| observacdo, experimentacdo, andlise de evidéncias e
resolucao de problemas. O estudante deve interpretar
fendmenos, tomar decisdes responsaveis e atuar com
ética e sustentabilidade €. A pratica pedagdgica integra
conhecimentos, contexto local, cultura, diversidade e

desenvolvimento de competéncias, unindo teoria e

pratica *.

Questao 1. (Pedagoflix 2026) Segundo a BNCC, no Ensino de Ciéncias da Educacdo Basica,

qual enfoque melhor expressa o letramento cientifico articulado a pratica pedagdgica?

a) Priorizar a memorizagao de conceitos isolados, sem relacdo com o contexto social.

b) Restringir o ensino a observacdo de fenédmenos naturais, evitando debates e argumentacao.
c) Centrar a aprendizagem na repeticdo de experimentos prontos, sem analise de evidéncias.

d) Integrar investigacdo, argumentacdo, analise de evidéncias e tomada de decisbes
responsaveis em dialogo com contexto, cultura e sustentabilidade.

e) Separar teoria e pratica para garantir maior objetividade no ensino de Ciéncias.

Resposta: d
A BNCC valoriza o letramento cientifico com investigacdo, argumentacao, analise de
evidéncias e atuacao ética, articulando teoria, pratica, contexto, cultura e sustentabilidade.

Competéncias gerais da Base Nacional Comum Curricular
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As 10 competéncias gerais orientam a formacdo integral + articulando conhecimentos,
habilidades, atitudes e valores. Envolvem: valorizar saberes; investigar e argumentar com
base cientifica; repertorio cultural; comunicagdo; cultura digital; projeto de vida;
autoconhecimento e autocuidado; empatia, cooperacdo e respeito a diversidade;
responsabilidade e cidadania. Na area de Ciéncias, exigem observar, questionar, experimentar,
analisar evidéncias, decidir eticamente e atuar na solucdo de problemas do cotidiano & €.

Questao 2. (Pedagoflix 2026) Na area de Ciéncias, as competéncias gerais da BNCC se
expressam principalmente quando o estudante:

a) memoriza conceitos cientificos sem relaciona-los ao cotidiano

b) observa, questiona, experimenta, analisa evidéncias, decide eticamente e atua na solu¢do de
problemas do cotidiano

C) prioriza apenas o repertorio cultural, sem investigacao

d) utiliza cultura digital sem argumentacao cientifica

e) desenvolve somente habilidades cognitivas, sem atitudes e valores

Resposta: b
A alternativa b sintetiza corretamente a aplicacdao das competéncias gerais em Ciéncias,
integrando investigacao, analise de evidéncias, ética e atuacao responsavel no cotidiano.

Competéncias especificas de Ciéncias da Natureza

Na BNCC, Ciéncias da Natureza desenvolve competéncias para compreender fenomenos,
investigar, argumentar e agir com responsabilidade. O estudante deve + mobilizar
conhecimentos sobre matéria, energia, vida, Terra e Universo; 4+ usar linguagem cientifica; +
analisar evidéncias; + propor solucdes para problemas socioambientais; + avaliar impactos da
ciéncia e da tecnologia; + cuidar de si, do outro e do ambiente. Em concursos, atencdo a
formacdo integral, ao pensamento critico, a cultura cientifica e a cidadania .

Questao 3. (Pedagoflix 2026) Na BNCC, uma competéncia especifica de Ciéncias da Natureza
que expressa formacgdo integral, pensamento critico e cidadania é:

a) memorizar conceitos sobre matéria, energia, vida, Terra e Universo sem relaciona-los ao
cotidiano.

b) usar apenas linguagem comum, evitando linguagem cientifica e analise de evidéncias.

¢) priorizar conteudos isolados, sem avaliar impactos da ciéncia e da tecnologia.

d) compreender fendmenos, analisar evidéncias e propor solu¢des responsaveis para

problemas socioambientais.
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e) restringir o estudo de Ciéncias a observac¢ao de fatos prontos, sem investigagao.

Resposta: d

A BNCC destaca compreender fendmenos, investigar, analisar evidéncias e agir com
responsabilidade diante de questdes socioambientais, articulando cultura cientifica e
cidadania.

Unidades tematicas, objetos de conhecimento e habilidades

Na BNCC de Ciéncias, o curriculo organiza-se em trés unidades tematicas @ Matéria e
Energia, Vida e Evolugéo e Terra e Universo. Os objetos de conhecimento indicam conteudos,
conceitos e processos a serem trabalhados em cada ano. As habilidades expressam o que o
estudante deve desenvolver: observar, investigar, comparar, argumentar, explicar e intervir +.
Em concursos, cobra-se a articulacao entre conhecimentos cientificos, letramento cientifico,
progressao das aprendizagens e contextualizagdo com problemas do cotidiano, da tecnologia,
do ambiente e da cidadania.

Questao 4. (Pedagoflix 2026) Na BNCC de Ciéncias, qual alternativa expressa corretamente a

articulacdo entre unidades tematicas, objetos de conhecimento e habilidades?

a) As unidades tematicas definem apenas conteudos fixos, e as habilidades se restringem a
memorizagao.

b) Os objetos de conhecimento indicam conteudos, conceitos e processos, enquanto as
habilidades expressam ag¢des como observar, investigar, comparar, argumentar, explicar e
intervir.

¢) As habilidades organizam as trés unidades tematicas e eliminam a contextualizacdo com o
cotidiano.

d) Os objetos de conhecimento substituem as habilidades, pois indicam tudo o que o estudante
deve aprender.

e) As unidades tematicas de Ciéncias sdao independentes do letramento cientifico e da
progressdo das aprendizagens.

Resposta: b

A BNCC articula unidades tematicas, objetos de conhecimento e habilidades, valorizando
conteudos, processos e a¢des investigativas contextualizadas.
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Progressao das aprendizagens em Ciéncias

A progressao das aprendizagens em Ciéncias na BNCC ocorre de forma espiral J, com
ampliacdo gradual de conceitos, procedimentos e atitudes. Parte da observa¢dao do cotidiano
4, avanca para investigacao, registro, analise de dados e argumentacao cientifica. Nos anos
iniciais, valoriza curiosidade, corpo, ambiente e matéria; depois, aprofunda sistemas,
transformacdes e tecnologia ™. Exige continuidade, contextualizacao, interdisciplinaridade e
avaliacdo formativa v , respeitando desenvolvimento, diversidade e construcdo da
alfabetizacao cientifica.

Questao 5. (Pedagoflix 2026) Na BNCC, a progressao das aprendizagens em Ciéncias ocorre
de forma espiral. Isso significa, principalmente, que o ensino deve:

a) repetir os mesmos conteudos em todos os anos, sem mudangas de abordagem

b) priorizar apenas a memorizacdo de conceitos cientificos prontos

c) substituir a contextualizacdo por conteudos exclusivamente técnicos

d) partir da observacao do cotidiano e ampliar gradualmente conceitos, procedimentos e
atitudes até investigac¢ao, analise de dados e argumentacdo cientifica

e) focar somente em tecnologia, deixando de lado corpo, ambiente e matéria

Resposta: d
A progressao espiral retoma e aprofunda aprendizagens ao longo dos anos, partindo do

cotidiano e avancando para investiga¢ao, analise e argumentacado cientifica.

Articulacao entre teoria, pratica e contextualizacao

Na BNCC, o ensino de Ciéncias integra teoria, pratica e contextualizacdo +. Conceitos
cientificos ganham sentido quando ligados a problemas reais do cotidiano, do territério e da
cultura dos estudantes. A pratica envolve investigacao, experimentacao, observacao, registro e
argumentac¢ao, ndo como mera reproducdo, mas como constru¢ao ativa do conhecimento.
Essa articulacdo favorece alfabetizagéo cientifica <, pensamento critico, tomada de decisbes e
participacdo social, valorizando interdisciplinaridade, curiosidade e resolucdo de situac¢des
concretas.

Questao 6. (Pedagoflix 2026) Na BNCC, a articulacdo entre teoria, pratica e contextualizacao
no ensino de Ciéncias ocorre quando os conceitos cientificos sao trabalhados de modo a

a) priorizar a memorizagao de defini¢bes e classifica¢bes cientificas.
b) restringir a aprendizagem a observacdo de fendmenos em laboratoério.
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c) evitar a interdisciplinaridade para garantir maior objetividade conceitual.
d) substituir a argumentacao cientifica por atividades praticas repetitivas.
e) relacionar problemas reais do cotidiano, do territério e da cultura dos estudantes a

investigacdo e a construg¢do ativa do conhecimento.

Resposta: e
A BNCC defende que teoria e pratica facam sentido no contexto real dos estudantes, com
investigacdo, argumentacao e participacdo ativa na construcdao do conhecimento.

Planejamento do ensino de Ciéncias com base na Base Nacional
Comum Curricular

Planejar Ciéncias na Base Nacional Comum Curricular exige alinhar competéncias
gerais, competéncias especificas e habilidades por ano, articulando conteudos, praticas
investigativas e contexto sociocultural. ¢+ O planejamento deve definir objetivos claros,
metodologias ativas, avaliacdo diagndstica, formativa e somativa, além de inclusdao e
interdisciplinaridade. @ Valoriza-se a problematizacdo, a experimentacao, a alfabetiza¢ao
cientifica e o uso critico de tecnologias. v Também é essencial considerar progressao das
aprendizagens, diversidade dos estudantes e relacao entre ciéncia, ambiente, saude e
cidadania.

Questao 7. (Pedagoflix 2026) No planejamento do ensino de Ciéncias com base na BNCC, qual
acao melhor expressa o alinhamento entre competéncias gerais, competéncias especificas e
habilidades por ano?

a) Priorizar apenas conteudos conceituais, deixando metodologias e avaliacao para depois.

b) Organizar aulas centradas na memoriza¢ao, sem relagdo com contexto sociocultural.

c) Selecionar objetivos claros e articular conteudos, praticas investigativas, avaliacdo e
diversidade dos estudantes.

d) Substituir a experimentacao por atividades exclusivamente expositivas.

e) Planejar habilidades de forma isolada, sem interdisciplinaridade nem progressao das
aprendizagens.

Resposta: c

A alternativa c sintetiza o que a BNCC propde: integracao entre objetivos, habilidades,
investigacao, avaliacao, inclusao e progressao das aprendizagens.
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