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Professor Alonso, natural do Rio de Janeiro, construiu uma trajetoria
marcada por disciplina, dedicacdao e resultados concretos em concursos
publicos. Em 1999, iniciou sua caminhada de sucesso ao conquistar o 11°
lugar no concorrido concurso do Colégio Naval da Marinha do Brasil,
destacando-se entre mais de 10 mil candidatos. Serviu a Marinha por 16
anos, onde alcancou o posto de Capitdo, experiéncia que consolidou sua
lideranca, disciplina e compromisso com a exceléncia.

Apds a carreira militar, voltou-se aos concursos civis e, em 2014, conquistou
a 7% colocacao para Auditor Fiscal da Receita Estadual de Pernambuco, cargo
que exerce atualmente. Ao longo de sua jornada, também foi aprovado em
outros concursos de destaque, como Analista Administrativo do TRF1 e
Auditor Fiscal da Prefeitura de Recife.

A partir de 2014, uniu sua paixao pelo ensino e pela pedagogia a experiéncia
de concurseiro vitorioso, passando a atuar como coach de concursos e
professor dedicado a preparac¢do de candidatos. Milhares de alunos ja foram
orientados por suas técnicas de estudo, planejamento e, principalmente,
por sua forma clara e objetiva de ensinar.

Em 2020, fundou a PEDAGOFLIX, maior plataforma de pedagogia para
concursos do Brasil, que hoje conta com milhares de aulas exclusivas e ja se
consolidou como referéncia nacional em aprovacdes.

& Formacdo Académica:

e Graduado em Ciéncias Navais (Administracdao) pela Escola Naval.

e Pds-graduado em Pedagogia Transformadora pela PUC.

e Certificado em Coaching pelo Instituto CEFOSPE.

Carreira e Aprovacoes:

16 anos como Oficial da Marinha do Brasil (Capitao).

Auditor Fiscal da Receita Estadual de Pernambuco.

Fundador e professor da PEDAGOFLIX.

Aprovado em concursos de alto nivel: Colégio Naval (1999), TRF1 (2011),
Prefeitura de Recife (2014), Receita de Pernambuco (2014).

e o o ol



PEDAGO entos Especificos de Historia e Cultura Afro-Brasileira, Africana e Indigena

Sumario

1 Base histérica obrigatéria e fundamentos legais 12
1.1 Lein®10.639/2003
1.2 Lein®11.645/2008
1.3 Ensino de Histéria e Cultura Afro-Brasileira, Africana e Indigena
1.4 Fundamentos da obrigatoriedade curricular
1.5 Aplicacdo no Ensino Fundamental Anos Finais
2 Histéria da Africa pré-colonial 16
2.1 Reinos, impérios e civiliza¢des africanas
2.2 Império do Mali
2.3 Império Songai
2.4 Grande Zimbabue
2.5 Reino de Axum
2.6 Reino do Kongo
2.7 Organizacdo social dos povos africanos antes da colonizacdo
2.8 Organizacdo politica dos povos africanos antes da colonizag¢do
2.9 Organizacao econdmica dos povos africanos antes da colonizacdo
3 Trafico transatlantico de escravizados 23
3.1 Causas do trafico transatlantico de escravizados
3.2 Rotas do trafico transatlantico de escravizados
3.3 Dimensdes do trafico transatlantico de escravizados
3.4 Consequéncias do trafico transatlantico de escravizados
4 Resisténcia africana e afro-brasileira 27
4.1 Formas de resisténcia africana
4.2 Formas de resisténcia afro-brasileira
4.3 Quilombos
4.4 Revoltas
4.5 Palmares
4.6 Zumbi

5 Abolicdo da escravidao e pds-abolicdo no Brasil 32

7/124



PEDAGO entos Especificos de Historia e Cultura Afro-Brasileira, Africana e Indigena

5.1 Processo de aboli¢cao da escraviddo no Brasil
5.2 Lei Aurea
5.3 Pds-abolicao
6 Histdria dos povos indigenas no Brasil
6.1 Diversidade étnica dos povos indigenas no Brasil
6.2 Territérios indigenas
6.3 Organizacdo social indigena
6.4 Organizacdo cultural indigena
6.5 Contato no periodo colonial
6.6 Resisténcia indigena
6.7 Genocidio indigena no periodo colonial
6.8 Genocidio indigena no periodo republicano
7 Cultura afro-brasileira
7.1 Religides de matriz africana
7.2 Literatura afro-brasileira
7.3 Musica afro-brasileira
7.4 Danca afro-brasileira
7.5 Culinaria afro-brasileira
7.6 Arte afro-brasileira
8 Cultura indigena
8.1 Cosmologias indigenas
8.2 Linguas indigenas
8.3 Rituais indigenas
8.4 Arte indigena
8.5 Saberes tradicionais indigenas
9 Identidade, diaspora e rela¢des étnico-raciais
9.1 Identidade negra no Brasil contemporaneo
9.2 Identidade indigena no Brasil contemporaneo
9.3 Conceito de diaspora africana
9.4 RelacBes étnico-raciais no Brasil
9.5 Racismo estrutural
9.6 Racismo institucional

9.7 Racismo individual

8/124



PEDAGO entos Especificos de Historia e Cultura Afro-Brasileira, Africana e Indigena

9.8 Branquitude e privilégio racial
9.9 Colorismo
10 Movimentos sociais negros e indigenas
10.1 Movimento negro brasileiro
10.2 Histéria do movimento negro brasileiro
10.3 Pautas do movimento negro brasileiro
10.4 Conquistas do movimento negro brasileiro
10.5 Movimento indigena brasileiro
10.6 FUNAI
10.7 Demarcacgdo de terras
10.8 Legislacdo relacionada aos povos indigenas
11 Legislagdo educacional, racial e indigena
11.1 Lein® 10.639/2003: conteudo, alcance e aplicacdo pedagdgica
11.2 Lei n° 11.645/2008: conteudo, alcance e aplicacao pedagdgica
11.3 Estatuto da Igualdade Racial
11.4 Lein®12.288/2010
11.5 Convencdo n° 169 da OIT sobre povos indigenas e tribais

11.6 Declaracdo das Nag¢des Unidas sobre os Direitos dos Povos Indigenas de
2007

11.7 Resolucdao CNE/CP n° 1/2004
11.8 Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo das Relacdes Etnico-
Raciais
12 Politicas publicas e a¢bes afirmativas
12.1 Politicas de a¢ao afirmativa
12.2 Cotas raciais
12.3 Reserva de vagas
12.4 Constitucionalidade das a¢fes afirmativas
12.5 ADPF 186 do STF
13 Metodologia do ensino de Histéria e Cultura Afro-Brasileira e Indigena
13.1 Metodologia do ensino nos Anos Finais do Ensino Fundamental
13.2 Planejamento pedagdgico da tematica étnico-racial
13.3 Estratégias didaticas para o ensino de Histéria e Cultura Afro-Brasileira

13.4 Estratégias didaticas para o ensino de Histéria e Cultura Indigena

9/124

58

65

72

76



PEDAGO entos Especificos de Historia e Cultura Afro-Brasileira, Africana e Indigena

14 Fontes histéricas afro-brasileiras e indigenas em sala de aula 80
14.1 Uso de fontes histéricas em sala de aula
14.2 Oralidade

14.3 Iconografia
14.4 Literatura
14.5 Musica
15 BNCC e educacdo das rela¢fes étnico-raciais 84
15.1 BNCC e a tematica étnico-racial
15.2 Habilidades relacionadas
15.3 Competéncias relacionadas
16 Interdisciplinaridade e curriculo 87
16.1 Interdisciplinaridade no ensino da tematica étnico-racial
16.2 Articulacdo com Arte
16.3 Articulagdo com Lingua Portuguesa
16.4 Articulacao com Ciéncias
16.5 Articulacdo com Educacado Fisica
16.6 Valorizacdo da diversidade cultural no curriculo
17 Ambiente escolar, diversidade e enfrentamento a discriminagdo 92
17.1 Combate ao racismo no ambiente escolar
17.2 Combate a discriminacdo no ambiente escolar
17.3 Praticas pedagdgicas de valorizacdo da diversidade cultural

17.4 Educacdo para as relagdes étnico-raciais na escola

10/124



PEDAGO entos Especificos de Historia e Cultura Afro-Brasileira, Africana e Indigena

Este e-book foi elaborado para auxiliar a preparacdo dos candidatos ao concurso da
Prefeitura Municipal de Sao José de Ribamar, MA, na disciplina de Conhecimentos
Especificos de Histéria e Cultura Afro-Brasileira, Africana e Indigena.

O objetivo é oferecer uma revisao direta, organizada e critica, com foco nos conteudos
mais relevantes para provas objetivas.

O material aborda os fundamentos legais e histéricos da obrigatoriedade do ensino de
histéria e cultura afro-brasileira, africana e indigena, com atencdo as Leis n°
10.639/2003 e 11.645/2008, a educacdo antirracista e a valorizacdo da diversidade.
Também contempla temas como Africa pré-colonial, reinos e impérios africanos,
trafico transatlantico de escravizados, resisténcia negra, quilombos, abolicao, pds-
abolicao, povos indigenas, territérios, culturas, cosmologias, racismo estrutural,
acoes afirmativas e relagoes étnico-raciais.

Os conteudos foram organizados em linguagem objetiva, mas sem reduzir a
complexidade histérica dos temas. A intencdo € ajudar o candidato a compreender
processos de longa duracdo, reconhecer o protagonismo de povos africanos, afro-
brasileiros e indigenas e evitar interpretacdes eurocéntricas, folclorizantes ou
estereotipadas.

Além do resumo tedrico, o e-book apresenta questées comentadas, que funcionam
como instrumento de fixacdo e treino. Os comentarios reforcam os conceitos centrais e
ajudam a identificar como os temas podem ser cobrados em prova, especialmente em
enunciados sobre legislacdo educacional, curriculo, diversidade, memoria, identidade,
resisténcia e reparacdo historica.

Este material deve ser usado como uma revisdo estratégica. O candidato deve dar
atencdo as palavras-chave das questdes, distinguir conceitos proximos e compreender
que o ensino dessas tematicas ndao é conteddo acessério, mas parte essencial da
formacao cidada, democratica e antirracista.

Bons estudos!
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Base historica obrigatoria e
fundamentos legais

Lei n° 10.639/2003

: A Lei n° 10.639/2003 alterou a LDB e tornou
a obrigatério, nos estabelecimentos de ensino
fundamental e médio, oficiais e particulares, o
ensino sobre Histdria e Cultura Afro-Brasileira. Exige
o estudo da Africa, da luta dos negros no Brasil, da
! cultura negra e de sua contribuicdo social,
econdmica e politica 4. Busca combater o racismo,
valorizar identidades e promover educa¢do para a
diversidade &. Também instituiu o Dia Nacional da
" Consciéncia Negra, em 20 de novembro, como

referéncia pedagdgica.

Questdao 1. (Pedagoflix 2026) Segundo a Lei n° 10.639/2003, qual é a principal
finalidade de tornar obrigatério, nos estabelecimentos de ensino fundamental e médio,
o ensino de Historia e Cultura Afro-Brasileira e Africana?

a) Restringir o estudo da Africa ao ensino médio

b) Substituir o ensino de Histéria do Brasil por conteudos africanos

c) Tornar facultativo o estudo da cultura negra nas escolas

d) Limitar o tema a celebracdo do Dia Nacional da Consciéncia Negra

e) Combater o racismo, valorizar identidades e promover educacado para a diversidade

Resposta: e

A lei busca enfrentar o racismo e fortalecer o reconhecimento da contribui¢ao afro-
brasileira e africana na forma¢do da sociedade, promovendo a diversidade na
educacao.
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Lei n° 11.645/2008

A Lei n° 11.645/2008 alterou a LDB e tornou obrigatério, nos estabelecimentos de
ensino fundamental e de ensino médio, publicos e privados, o estudo da histdria e
cultura afro-brasileira e indigena. Valoriza identidades, combate o racismo estrutural e
supera visdes eurocéntricas. Exige abordagem transversal, com destaque para histéria
da Africa, lutas dos povos negros e indigenas, culturas, organizacdes sociais, tradicbes e
contribuicdes ao Brasil. ¢+ Nos concursos, cobra-se seu vinculo com diversidade,
inclusdo, memodria, cidadania e reparacao historica.

Questao 2. (Pedagoflix 2026) Segundo a Lei n° 11.645/2008, qual é a finalidade mais
adequada da obrigatoriedade, nos estabelecimentos de ensino fundamental e de
ensino médio, do estudo da histéria e cultura afro-brasileira e indigena?

a) Restringir o conteudo as escolas publicas e ao ensino de datas comemorativas.

b) Substituir o curriculo geral por conteudos exclusivamente culturais.

c) Priorizar apenas a histéria da Africa, sem relacdo com o Brasil.

d) Tornar facultativo o estudo das culturas indigenas conforme o projeto escolar.

e) Valorizar identidades, combater o racismo estrutural e superar visdes eurocéntricas
por meio de abordagem transversal.

Resposta: e
A lei determina abordagem transversal e obrigatéria, voltada a valorizacdo das
identidades, a inclusao e ao enfrentamento do racismo e do eurocentrismo.

Ensino de Histdria e Cultura Afro-Brasileira, Africana e Indigena

O ensino de Histéria e Cultura Afro-Brasileira, Africana e Indigena integra o
curriculo para combater o racismo, valorizar identidades e assegurar memoria,
pertencimento e cidadania. A escola deve superar visbes eurocéntricas, reconhecendo
Africa, povos indigenas e didspora como produtores de saberes, artes, ciéncias e lutas
% . Exige abordagem critica, interdisciplinar e continua, com respeito a diversidade, aos
direitos humanos e a educacdo antirracista 4, fortalecendo igualdade, reparacao
historica e pluralidade cultural.
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Questao 3. (Pedagoflix 2026) No curriculo escolar, o ensino de Histéria e Cultura Afro-
Brasileira, Africana e Indigena deve priorizar qual finalidade central?

a) Reforcar uma leitura eurocéntrica da formacao social brasileira

b) Restringir o tema a eventos comemorativos e conteudos isolados

c) Limitar a abordagem ao campo artistico, sem relacdo com direitos humanos

d) Substituir o ensino de Histdria geral por conteudos exclusivamente étnicos

e) Combater o racismo, valorizar identidades e promover memdria, pertencimento e
cidadania

Resposta: e
A finalidade central é promover educagdo antirracista, valorizacdo das identidades e
reconhecimento histoérico, fortalecendo cidadania e pertencimento.

Fundamentos da obrigatoriedade curricular

A obrigatoriedade curricular decorre da luta histérica dos movimentos negro e
indigena + e do dever estatal de garantir educacao antirracista, plural e democratica. A
Constituicdo de 1988, a LDB e as Leis 10.639/2003 e 11.645/2008 fundamentam a
obrigatoriedade do ensino de histéria e cultura afro-brasileira, africana e indigena,
especialmente no ensino fundamental e no ensino médio. O objetivo central é combater
o racismo estrutural, valorizar identidades, reparar silenciamentos histéricos & e
promover formacdo cidada critica.

Questao 4. (Pedagoflix 2026) Nos fundamentos da obrigatoriedade curricular, qual é o
objetivo central do ensino de histéria e cultura afro-brasileira, africana e indigena no
ensino fundamental e no ensino médio?

a) Restringir o conteudo as disciplinas de Histéria e Geografia

b) Combater o racismo estrutural, valorizar identidades, reparar silenciamentos
historicos e promover formacgdo cidada critica

¢) Substituir o curriculo comum por conteddos identitarios

d) Atender apenas a reivindica¢des culturais sem vinculo com a formag¢ao democratica

e) Tornar facultativo o estudo da diversidade étnico-racial nas escolas
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Resposta: b
A obrigatoriedade curricular visa uma educacdo antirracista, plural e democratica,
enfrentando o racismo estrutural e valorizando grupos historicamente silenciados.

Aplicacao no Ensino Fundamental Anos Finais

Nos Anos Finais, a aplicacdao exige curriculo integrado, critico e continuo 4+, com
Histéria, Geografia, Artes e Lingua Portuguesa articuladas. A escola deve valorizar
matrizes africanas, afro-brasileiras e indigenas, superando folclorizacdo e
estereétipos. Praticas incluem anadlise de fontes, oralidades, territorialidades,
protagonismos, resisténcias e saberes tradicionais <. O trabalho pedagdgico deve
promover identidade, pertencimento, equidade e combate ao racismo, com projetos,
sequéncias didaticas, formacao docente e participacdao da comunidade escolar.

Questao 5. (Pedagoflix 2026) Nos Anos Finais do Ensino Fundamental, qual pratica esta
mais de acordo com uma aplicacdo critica, continua e integrada da Histéria e Cultura
Afro-Brasileira, Africana e Indigena?

a) Restringir o tema a comemoracdes pontuais, sem articulacdo entre disciplinas.

b) Trabalhar o conteddo apenas em Artes, priorizando elementos folcldricos.

c) Abordar matrizes africanas, afro-brasileiras e indigenas por meio de projetos e analise
de fontes, oralidades, territorialidades e protagonismos.

d) Priorizar conteudos gerais, evitando debates sobre racismo para ndo gerar conflitos.
e) Substituir saberes tradicionais por conteudos exclusivamente eurocéntricos.

Resposta: c

A alternativa correta destaca curriculo integrado, valorizacdo das matrizes africanas,
afro-brasileiras e indigenas e praticas que combatem esteredtipos e o racismo.
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