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Bem-vindos ao e-book Conhecimentos Especificos de Ciéncias - Sao José de Ribamar
2026, elaborado pela Pedagoflix, a maior e mais completa plataforma de pedagogia
para concursos do Brasil. Este material foi desenvolvido para apoiar sua preparagao com
linguagem clara, objetiva e direcionada ao edital, reunindo os conteudos essenciais
de Ciéncias que costumam ser cobrados em provas para professores.

Neste e-book, vocé encontrard uma revisdo organizada dos principais temas da area,
incluindo agua, solo, ar, seres vivos, organismos primitivos, reino vegetal, reino
animal, ecologia, corpo humano, no¢des de Quimica, no¢des de Fisica, ciéncia como
producao humana, metodologia do ensino de Ciéncias e BNCC. A proposta é oferecer
uma visdo ampla, mas pratica, dos conteuddos, sempre com foco naquilo que tem maior
relevancia para concursos publicos.

O material também aborda temas fundamentais para a pratica docente, como a relacao
entre ciéncia, sociedade, ambiente e saude, a compreensdao da ciéncia como
construcdo histérica e social, as estratégias metodoldgicas para o ensino de Ciéncias e a
organizacao curricular prevista na Base Nacional Comum Curricular. Assim, além de
revisar conceitos cientificos, o e-book contribui para uma prepara¢ao pedagdgica mais
solida e alinhada as exigéncias atuais da educacao basica.

Além do resumo tedrico, o e-book conta com questées comentadas, elaboradas para
ajudar na fixacdao dos conteudos, no reconhecimento do estilo de cobranca e no
desenvolvimento de seguranca para a prova. Cada questdo foi pensada para conectar
teoria e pratica, permitindo que vocé revise os pontos centrais e identifique com mais
clareza os temas que merecem maior atencgao.

A Pedagoflix oferece uma preparacdao completa para professores e pedagogos, com
mais de 1.000 videoaulas disponiveis em www.pedagoflix.com.br e mais de 100.000

questdes comentadas em questoes.pedagoflix.com.br.

Este e-book faz parte da sua jornada de preparacao. Estude com regularidade, revise os
conceitos principais, resolva as questdes e use este material como ferramenta direta
para avancar Com mais seguranca rumo a aprovacao.
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Ambiente: Agua

Composicao da agua

metabdlicas.

A 3dgua é formada por dois atomos de
hidrogénio e um de oxigénio, com férmula H,0. A
molécula tem forma angular ¢, gerando polaridade:
uma regido levemente negativa e outra positiva.
Essa caracteristica explica o grande poder de
dissolu¢do =, a coesdao, a adesdao e a tensao
superficial. Na natureza, pode conter sais minerais,
gases e impurezas, mas sua composi¢cdo quimica
basica permanece a mesma. E indispensével a vida

“n, ao transporte de substancias e as reacles

Questao 1. (Pedagoflix 2026) A forma angular da molécula de agua e sua composicao

por dois atomos de hidrogénio e um de oxigénio explicam principalmente qual

caracteristica da H,O?

a) A perda da composi¢ao quimica basica na natureza

b) A auséncia de cargas na molécula

c) A polaridade da molécula

d) A formacao exclusiva por sais minerais

e) A incapacidade de dissolver substancias

Resposta: c

A molécula de dgua tem forma angular, com regides levemente positiva e negativa, o

que caracteriza sua polaridade.

Ciclo da agua
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&

A agua circula continuamente na natureza em um ciclo vital €3 . O calor solar
provoca evaporacao de rios, mares e solos, além da transpiracao das plantas,
formando vapor. Em altitudes maiores, ocorre condensag¢ao, com formacdo de nuvens

. Quando as gotas aumentam, ha precipitagao na forma de chuva, granizo ou neve.
Parte da agua infiltra-se no solo, abastecendo lencdis freaticos; outra parte escoa para
rios e oceanos €. O ciclo regula o clima, renova a dgua doce e sustenta a vida.

Questdo 2. (Pedagoflix 2026) No ciclo da agua, qual processo ocorre em altitudes
maiores e leva a formagdo de nuvens?

a) Infiltragdo da agua no solo

b) Escoamento para rios e oceanos
c) Condensacao do vapor de agua
d) Precipitacao na forma de chuva
e) Transpiracdo das plantas

Resposta:
A formacdo de nuvens ocorre pela condensacao do vapor de agua em altitudes
maiores.

Estados fisicos da agua

A agua ocorre em trés estados fisicos: sélido, liquido e gasoso. No estado
solido, as moléculas ficam mais organizadas, como no gelo. No liquido, ha maior
mobilidade, permitindo escoamento. No gasoso, forma vapor, com particulas muito
afastadas. As mudancas de estado dependem de temperatura e pressdo: fusao,
solidificacdo, evaporacdo, condensagao e sublimacdo. Em concursos, destaca-se que a
agua congela a 0 °C e entra em ebulicdo a 100 °C ao nivel do mar.

Questao 3. (Pedagoflix 2026) Sobre os estados fisicos da agua e suas mudancas de
estado, assinale a alternativa correta.

a) No estado gasoso, a dgua apresenta particulas muito préximas e sem mobilidade.
b) A fusdo é a passagem da agua do estado liquido para o gasoso.

c) A condensacdo ocorre quando a agua passa do estado sélido para o liquido.

d) No estado sélido, a agua apresenta moléculas mais organizadas, como no gelo.
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e) A ebulicdo da agua ao nivel do mar ocorre a 0 °C.

Resposta: d
No estado sélido, as moléculas da agua ficam mais organizadas, como ocorre no
gelo.

Agua e saude

A agua é essencial a vida, a higiene e ao equilibrio do corpo @ . Quando
contaminada por virus, bactérias, protozodrios e substancias quimicas, pode causar
diarreia, hepatite A, cOlera, leptospirose e verminoses A . A prevencdo exige
saneamento basico, tratamento da agua, armazenamento correto, lavagem das maos
e dos alimentos, além de eliminar agua parada, que favorece vetores como o0 mosquito
»€. Em saude publica, agua potavel significa qualidade, acesso e prevenc¢éo de doencas v

Questdo 4. (Pedagoflix 2026) Em saude publica, qual alternativa relaciona
corretamente agua potavel a prevencao de doencas?

a) Agua potével é apenas a que tem boa aparéncia, mesmo sem tratamento.

b) Agua potavel dispensa lavagem das maos e dos alimentos.

c) Agua potével significa qualidade, acesso e prevencdo de doencas, com saneamento e
tratamento.

d) Agua potavel elimina a necessidade de saneamento bésico.

e) Agua potével é a 4gua parada usada no controle de vetores.

Resposta:
A alternativa correta destaca a ideia central do texto: agua potavel envolve
qualidade, acesso e medidas de prevenc¢do, como saneamento e tratamento.

Saneamento

Saneamento reune abastecimento de agua potavel, coleta e tratamento de esgoto,
manejo de residuos sélidos e drenagem urbana. €3 Sua auséncia favorece doencas de
veiculagdo hidrica, como diarreias, hepatite A, cblera e verminoses. Em concursos,
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cobra-se a relagdo entre saude publica, preservacdo dos mananciais e qualidade de vida.
O tratamento da 4gua envolve captacdo, coagulacdo, filtracdo, desinfeccdo e
distribuicdo. J& o esgoto deve ser coletado e tratado antes do lancamento, evitando
contaminacdo de rios, solo e lencéis freaticos.

Questao 5. (Pedagoflix 2026) No contexto do saneamento, qual medida melhor
relaciona saude publica, preservacdo dos mananciais e qualidade de vida?

a) Priorizar apenas a drenagem urbana, sem tratar esgoto.

b) Coletar e tratar o esgoto antes do langcamento e garantir agua potavel.
c) Ampliar somente a distribuicao de agua, sem desinfeccao.

d) Lancar esgoto em rios com diluicdo natural da agua.

e) Substituir o tratamento da agua apenas pela captagao.

Resposta: b
A coleta e o tratamento do esgoto, junto ao abastecimento de agua potavel,
reduzem doencas e evitam a contaminacao de rios, solo e lencéis freaticos.

Poluicao da agua

A poluicao da agua ocorre pela entrada de esgoto, lixo, agrotéxicos, metais
pesados e residuos industriais €3 , alterando caracteristicas fisicas, quimicas e
biolégicas. Provoca eutrofizacGo, morte de peixes, doencas como célera e hepatite A,
além de escassez de agua potavel. O controle envolve saneamento basico, tratamento
de efluentes, fiscalizacdo, descarte correto de residuos e educacdo ambiental . Em
concursos, destacam-se fontes poluidoras, consequéncias ecoldgicas e medidas de

prevencao v.

Questao 6. (Pedagoflix 2026) Qual medida atua mais diretamente no controle da
poluicao da dgua causada pela entrada de esgoto e residuos industriais?

a) Ampliacao do consumo de agua potavel

b) Tratamento de efluentes e saneamento basico
c) Aumento do uso de agrotoxicos nas lavouras
d) Lancamento controlado de lixo nos rios

e) Reducdo da fiscalizagdo ambiental

15/108



PEDAGO Conhecimentos Especificos de Ciéncias

Resposta: b
O tratamento de efluentes e o saneamento basico reduzem a entrada de poluentes
na agua, prevenindo doencas e impactos ecoldgicos.

Doencas relacionadas a agua

Doencas relacionadas a agua sdao cobradas em concursos por envolverem
prevencao e saude publica. Podem ser de veiculacdo hidrica, como célera, hepatite A,
amebiase e giardiase, por ingestdo de agua contaminada ) ; de contato, como
esquistossomose; e associadas a vetores que usam agua parada, como dengue, zika e
chikungunya +. A prevencao inclui saneamento basico, tratamento da agua, higiene das
maos, destino correto do esgoto e eliminacao de criadouros 4.

Questao 7. (Pedagoflix 2026) Qual alternativa relaciona corretamente tipos de doencas
relacionadas a agua e uma medida adequada de preveng¢ao?

a) Dengue e hepatite A sdo doencgas de contato, prevenidas apenas com vacinagao.

b) Célera e giardiase sdo associadas a vetores da agua parada, prevenidas com
eliminacdo de criadouros.

c) Amebiase e hepatite A sdao transmitidas por ingestdao de agua contaminada, e a
dengue é prevenida com eliminacdo de criadouros.

d) Esquistossomose e chikungunya sdo de veiculacdo hidrica, prevenidas pelo
tratamento da agua somente.

e) Zika e célera sao transmitidas exclusivamente por esgoto, prevenidas apenas com
higiene das maos.

Resposta:

Amebiase e hepatite A sdo doencas de veiculacdo hidrica, enquanto a dengue esta
associada a vetores que usam agua parada, exigindo eliminac¢ao de criadouros.
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