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Seja bem-vindo à Pedagoflix ✦ Este Ebook Resumo de Conhecimentos Específicos -
Professor I – Ciências, para o edital nº 01/2026 da Secretaria Municipal de Educação de
Guapimirim-RJ, foi pensado para ajudar você a estudar com direção, clareza e foco no que
realmente importa na prova. Aqui, a proposta é objetiva: reunir os pontos centrais da
disciplina, destacando os conteúdos que costumam aparecer com mais frequência nos
concursos da área de Educação ☑️

Ao longo deste material, você vai revisar os Fundamentos do Ensino de Ciências, com
atenção para Ciências da Natureza na Educação Básica, alfabetização e letramento científico,
ciência, tecnologia, sociedade e ambiente, pensamento científico e investigação, além do
ensino de Ciências e formação cidadã. Também terá uma visão estratégica da Base Nacional
Comum Curricular na área de Ciências, especialmente das competências gerais e das
competências específicas, tema que costuma ser bastante explorado nas questões por exigir
leitura atenta e associação com a prática pedagógica ⟡

O resumo também percorre os grandes eixos de conteúdo da disciplina: Matéria e Energia,
com propriedades e transformações da matéria, misturas, formas e fontes de energia, uso
consciente dos recursos naturais, ciência, tecnologia e sustentabilidade; Vida e Evolução, com
seres vivos, níveis de organização, ecossistemas, biodiversidade, corpo humano, promoção da
saúde, alimentação, higiene, reprodução, prevenção de doenças, evolução e adaptação; e Terra
e Universo, abrangendo planeta Terra, atmosfera, hidrosfera, litosfera, recursos naturais,
fenômenos naturais e ambientais, Sistema Solar, movimentos da Terra e universo. Esses blocos
aparecem com força nas provas, sobretudo quando a banca relaciona conceitos científicos ao
cotidiano, à saúde e ao meio ambiente 🌎🔬

Por fim, você encontrará temas essenciais de Meio Ambiente e Sustentabilidade e de
Metodologia do Ensino de Ciências, incluindo educação ambiental, conservação dos recursos
naturais, poluição, mudanças climáticas, consumo consciente, desenvolvimento sustentável,
experimentação, atividades investigativas, projetos interdisciplinares, recursos didáticos,
tecnologias digitais, metodologias ativas, avaliação da aprendizagem e segurança em
atividades práticas e laboratoriais. Esses tópicos merecem atenção especial, porque costumam
ser cobrados tanto em sua dimensão conceitual quanto em sua aplicação pedagógica. Siga
com confiança ☆ Você está diante de um material feito para tornar seu estudo mais eficiente,
direcionado e alinhado ao que a banca tende a exigir.
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Ciências da Natureza na Educação Básica

Na Educação Básica, Ciências da Natureza promove
alfabetização científica ✦, compreensão do mundo
físico, biológico e tecnológico, articulando observação,
investigação, argumentação e tomada de decisões. O
ensino deve relacionar ciência, sociedade e ambiente ☘,
valorizando problemas do cotidiano, saúde,
sustentabilidade e cultura local.

desenvolvimento do pensamento crítico ⟡
leitura de fenômenos naturais e sociais
uso de experimentação, modelos e registros
respeito à ética, à diversidade e à vida ♻

Pela Base Nacional Comum Curricular, exige competências para investigar, analisar evidências,
comunicar conclusões e agir com responsabilidade socioambiental. O professor atua como
mediador, integrando saberes prévios, linguagem científica e práticas investigativas.

Questão 1. (Pedagoflix 2026) Na Educação Básica, o ensino de Ciências da Natureza deve
priorizar qual finalidade central?

a) Desenvolver alfabetização científica, articulando investigação, argumentação e decisões
responsáveis
b) Restringir o estudo aos fenômenos biológicos, sem abordar sociedade e ambiente
c) Memorizar definições científicas sem relação com o cotidiano
d) Substituir práticas investigativas por exposição oral do professor
e) Valorizar apenas a linguagem científica formal, sem considerar saberes prévios

Resposta: a
A alfabetização científica é central no ensino de Ciências, pois envolve investigar,
argumentar e tomar decisões com responsabilidade socioambiental.

Fundamentos do Ensino de Ciências
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Alfabetização e letramento científico

Alfabetização científica envolve compreender conceitos, linguagem e procedimentos
básicos das Ciências. Letramento científico amplia esse domínio para usar conhecimentos na
vida social, interpretar informações, decidir com autonomia e participar de debates públicos ⚗️
🔎.

Na escola, exige situações investigativas, leitura de gráficos, tabelas e notícias,
levantamento de hipóteses, observação, experimentação e argumentação fundamentada. O
estudante aprende a perguntar, comparar evidências e reconhecer limites das explicações ✦.

relações entre Ciência, tecnologia, sociedade e ambiente;
formação do pensamento crítico;
combate à desinformação e ao senso comum acrítico ☉;
valorização da curiosidade, da linguagem científica e da cidadania.

Questão 2. (Pedagoflix 2026) Na perspectiva do ensino de Ciências, o letramento científico se
caracteriza principalmente por:

a) memorizar conceitos e definições científicas sem relacioná-los ao cotidiano
b) dominar apenas procedimentos experimentais em laboratório escolar
c) usar conhecimentos científicos na vida social, interpretar informações, decidir com
autonomia e participar de debates públicos
d) substituir a observação e a argumentação pela repetição de explicações prontas
e) priorizar o senso comum acrítico como forma de compreender fenômenos

Resposta: c
O letramento científico vai além de conhecer conceitos: envolve aplicar conhecimentos
para interpretar informações, agir com autonomia e participar criticamente da vida social.

Ciência, tecnologia, sociedade e ambiente

Ciência, tecnologia, sociedade e ambiente formam um campo integrado ★ . No ensino,
conteúdos científicos devem ser relacionados a problemas reais, como saneamento, energia,
alimentação, vacinas e mudanças climáticas. A tecnologia amplia possibilidades, mas também
gera riscos e desigualdades ⚠.

A abordagem crítica valoriza alfabetização científica, tomada de decisão e cidadania. O
estudante aprende a:
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analisar evidências;
avaliar impactos socioambientais ♻;
reconhecer limites éticos da ciência;
propor soluções sustentáveis.

Em concursos, destaca-se a formação de sujeitos participativos, capazes de compreender
relações entre produção científica, interesses econômicos, cultura, saúde pública e preservação
da vida no planeta 🌎.

Questão 3. (Pedagoflix 2026) Na abordagem crítica de Ciência, tecnologia, sociedade e
ambiente, qual objetivo está mais de acordo com a alfabetização científica?

a) Memorizar conceitos científicos sem relacioná-los a problemas reais.
b) Separar ciência e tecnologia das questões de saúde pública e ambiente.
c) Priorizar apenas o avanço tecnológico, sem considerar desigualdades.
d) Formar sujeitos participativos, capazes de analisar evidências e avaliar impactos
socioambientais.
e) Reduzir o ensino de Ciências à repetição de informações sobre vacinas e energia.

Resposta: d
A alfabetização científica envolve participação, análise de evidências, avaliação de impactos
e tomada de decisão responsável.

Pensamento científico e investigação

O pensamento científico no ensino de Ciências forma atitudes de curiosidade, rigor e
autonomia ✦. Parte da observação, da formulação de perguntas e da construção de hipóteses,
valorizando evidências em lugar de opiniões. Investigar significa comparar, registrar, testar,
analisar e comunicar resultados com linguagem clara.

Na escola, o professor media situações em que o estudante:

levanta problemas;
prevê resultados;
experimenta com segurança ⚗;
organiza dados em tabelas e gráficos;
revisa conclusões.

Erros são parte do processo investigativo ⟡, pois favorecem reflexão crítica, argumentação e
alfabetização científica, articulando ciência, tecnologia, sociedade e ambiente.
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Questão 4. (Pedagoflix 2026) Considerando o pensamento científico e a investigação no
ensino de Ciências, julgue as proposições a seguir com base no papel da escola e do professor
nesse processo.

☐ O pensamento científico no ensino de Ciências forma atitudes de curiosidade, rigor e
autonomia, partindo da observação, da formulação de perguntas e da construção de
hipóteses.
☐ Investigar, no contexto escolar, significa priorizar opiniões pessoais em vez de evidências,
mesmo quando há registro e análise de resultados.
☐ Na mediação do professor, o estudante pode levantar problemas, prever resultados,
experimentar com segurança, organizar dados em tabelas e gráficos e revisar conclusões.

Resposta: C, E, C

Ensino de Ciências e formação cidadã

O ensino de Ciências forma cidadãos críticos, autônomos e participativos ✦ ao relacionar
conhecimentos científicos com saúde, ambiente, tecnologia e vida social. Vai além da
memorização: desenvolve observação, investigação, argumentação e tomada de decisões
éticas.

Na escola, favorece a compreensão de problemas reais, como poluição, vacinação,
alimentação e uso da água, estimulando responsabilidade individual e coletiva. A alfabetização
científica permite:

avaliar informações e combater desinformação;
participar de debates públicos com consciência;
reconhecer a ciência como construção humana ☼, histórica e social.

Assim, ensinar Ciências é fortalecer a cidadania, os direitos sociais e a atuação transformadora
do estudante no mundo ☆.

Questão 5. (Pedagoflix 2026) Considerando o papel do ensino de Ciências na formação
cidadã, julgue as proposições a seguir com base nas relações entre alfabetização científica,
problemas reais e participação social.

☐ Na escola, o ensino de Ciências deve priorizar a memorização de conceitos, pois a
investigação e a argumentação têm importância secundária na formação cidadã.
☐ A alfabetização científica favorece a avaliação de informações, o combate à desinformação e
a participação consciente em debates públicos.

Conhecimentos Específicos - Professor I – Ciências

14/58



☐ O ensino de Ciências contribui para formar cidadãos críticos, autônomos e participativos ao
articular conhecimentos científicos com saúde, ambiente, tecnologia e vida social.

Resposta: E, C, C
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