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PROFESSOR ALONSO

EXPERIENCIA QUE
APROVA E INSPIRA

Professor Alonso, natural do Rio de Janeiro, construiu uma trajetoria
marcada por disciplina, dedicacdao e resultados concretos em concursos
publicos. Em 1999, iniciou sua caminhada de sucesso ao conquistar o 11°
lugar no concorrido concurso do Colégio Naval da Marinha do Brasil,
destacando-se entre mais de 10 mil candidatos. Serviu a Marinha por 16
anos, onde alcancou o posto de Capitdo, experiéncia que consolidou sua
lideranca, disciplina e compromisso com a exceléncia.

Apds a carreira militar, voltou-se aos concursos civis e, em 2014, conquistou
a 7% colocacao para Auditor Fiscal da Receita Estadual de Pernambuco, cargo
que exerce atualmente. Ao longo de sua jornada, também foi aprovado em
outros concursos de destaque, como Analista Administrativo do TRF1 e
Auditor Fiscal da Prefeitura de Recife.

A partir de 2014, uniu sua paixao pelo ensino e pela pedagogia a experiéncia
de concurseiro vitorioso, passando a atuar como coach de concursos e
professor dedicado a preparac¢do de candidatos. Milhares de alunos ja foram
orientados por suas técnicas de estudo, planejamento e, principalmente,
por sua forma clara e objetiva de ensinar.

Em 2020, fundou a PEDAGOFLIX, maior plataforma de pedagogia para
concursos do Brasil, que hoje conta com milhares de aulas exclusivas e ja se
consolidou como referéncia nacional em aprovacdes.

& Formacdo Académica:

e Graduado em Ciéncias Navais (Administracdao) pela Escola Naval.

e Pds-graduado em Pedagogia Transformadora pela PUC.

e Certificado em Coaching pelo Instituto CEFOSPE.

Carreira e Aprovacoes:

16 anos como Oficial da Marinha do Brasil (Capitao).

Auditor Fiscal da Receita Estadual de Pernambuco.

Fundador e professor da PEDAGOFLIX.

Aprovado em concursos de alto nivel: Colégio Naval (1999), TRF1 (2011),
Prefeitura de Recife (2014), Receita de Pernambuco (2014).
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Seja bem-vindo a Pedagoflix + Este Ebook Resumo de Conhecimentos Especificos -
Professor Educacao Infantil, para o edital 01/2026 da Prefeitura Municipal de Abaetetuba,
foi pensado para ajudar vocé a estudar com foco, clareza e estratégia. Aqui, o objetivo é
conduzir sua preparacao de forma objetiva e direcionada, destacando os pontos centrais da

disciplina e aquilo que costuma aparecer com mais frequéncia nas provas de concursos da area
de Educacao Infantil v

Ao longo deste material, vocé vai revisar os fundamentos da educacdo infantil e as
caracteristicas da crianca de 0 a 3 anos, passando por temas essenciais como desenvolvimento
infantil, o cuidar e educar na rotina da creche, espaco fisico, recursos materiais, rotina escolar,
protecdo da crianca, sono, repouso, banho de sol, higiene, alimenta¢do e cuidados cotidianos.
Também estarao presentes conteudos muito cobrados sobre ludicidade, jogos, brincadeiras,
psicomotricidade, além de linguagem oral, leitura, escrita, audi¢do, a crianca e o numero,
ampliacdo do repertério vocabular, histérias, desenho infantil e ensino de arte & ¢

Vocé encontrard ainda uma sintese dos topicos ligados ao planejamento, as praticas docentes
e a avaliagdo na educacdo infantil, incluindo habilidades, objetivos, instrumentos e atividades
pedagdgicas, intervencdo, acompanhamento da aprendizagem, funcao da avaliacdo escolar,
Politica Nacional de Avaliacao e sistemas de avaliacdo. Na parte normativa e curricular, o ebook
contempla Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacao Infantil, Referencial Curricular
Nacional para Educacgao Infantil, curriculo, Base Nacional Comum Curricular, educacdo inclusiva
e a Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educac¢ao Inclusiva, temas que
aparecem de forma recorrente e exigem atencdo especial ™

Além disso, sua preparacao sera fortalecida com a revisao da Constituicdo da Republica
Federativa do Brasil, especialmente os principios fundamentais, os direitos e garantias
fundamentais e os artigos referentes a educacao, bem como da Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao Nacional, do Estatuto da Crianca e do Adolescente e do Plano Nacional de
Educacao. Em concursos para Educac¢ao Infantil, € muito comum a cobranga conjunta entre
pratica pedagdgica e legislacao educacional, por isso este resumo foi organizado para que vocé
reconheca os topicos mais relevantes, consolide sua base tedrica e avance com mais seguranca

rumo a sua aprovagao %
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Fundamentos da Educac¢ao Infantil e da Crianga
de 0 a 3 Anos

Caracteristicas da crianca de 0 a 3 anos

Na faixa de 0 a 3 anos, o desenvolvimento ocorre de
modo integral + corpo, emocdo, linguagem, cognicao e
interagdo. O bebé conhece o mundo pelos sentidos e
pelo movimento; gradualmente, amplia coordenacdo,
equilibrio e autonomia. A afetividade é central: vinculos
sequros  favorecem  confianca, exploracdo e
aprendizagem ¥.

0 a 1 ano: choro, balbucio, sorriso, apego, percepcdo
sensorial.
1 a 2 anos: marcha, imitacdo, primeiras palavras,

curiosidade intensa.

e 2 a3 anos: jogo simbdlico, frases simples, oposicao, inicio do autocuidado.

Cada crianca tem ritmo préprio U. O cuidar e o educar sao indissociaveis, com brincadeira,

rotina, escuta e mediacao qualificada.

Questao 1. (Pedagoflix 2026) Considerando as caracteristicas da crianca de 0 a 3 anos, julgue
as proposicdes a seguir com base no desenvolvimento integral, nos marcos mais frequentes de
cada faixa etaria e na indissociabilidade entre cuidar e educar.

O O cuidar e o educar sdo indissocidveis, e a pratica com criancas pequenas deve incluir
brincadeira, rotina, escuta e media¢ao qualificada, respeitando o ritmo proprio de cada crianca.
O Na faixa de 0 a 3 anos, o desenvolvimento envolve de modo integral corpo, emocao,
linguagem, cognicdo e interacdo, sendo a afetividade central para favorecer confianca,
exploracdo e aprendizagem.

[0 Entre 1 e 2 anos, a crianga costuma apresentar principalmente jogo simbdlico, frases simples
e inicio do autocuidado, enquanto a marcha e a imitacao sdo caracteristicas predominantes de
2 a3 anos.

Resposta: C, C, E
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Objetivos da educacao infantil na idade escolar de 0 a 3 anos

Na faixa de 0 a 3 anos, a Educacdo Infantii tem como objetivo promover o
desenvolvimento integral da crianca @7, envolvendo dimensdes fisica, afetiva, cognitiva, social
e linguistica. Educar e cuidar sdo ag¢des indissociaveis, garantindo protec¢ao, acolhimento,
saude, vinculo e aprendizagem.

Busca-se assegurar experiéncias que favorecam: ¢ identidade e autonomia * interacdo com
adultos e outras criancas ¢ exploracao do corpo, dos sons, dos objetos e do espaco
comunicagao por gestos, fala, escuta e expressao & ¢ brincadeira como eixo central +.

Também é finalidade respeitar ritmos, necessidades e direitos da crianca, sem antecipar
escolarizacao formal, promovendo inclusdo, seguranca emocional e participacdo da familia no
processo educativo ®.

Questao 2. (Pedagoflix 2026) Considerando os objetivos da Educacdo Infantil para criancas de
0 a 3 anos, analise as proposi¢des a seqguir com base nas finalidades formativas dessa etapa.

O Entre as experiéncias a serem asseguradas estao a interacdo com adultos e outras criangas,
a exploragao do corpo, dos sons, dos objetos e do espa¢o, sem antecipar a escolarizacao
formal.

O Nessa faixa etaria, a Educa¢dao Infantil visa ao desenvolvimento integral da crianca,
contemplando dimensdes fisica, afetiva, cognitiva, social e linguistica.

O Educar e cuidar sao acdes separadas na pratica pedagdgica, cabendo a instituicdo priorizar a
aprendizagem em detrimento do acolhimento e do vinculo.

Resposta: C, C, E

Conhecimento e incentivo ao desenvolvimento infantil

Na Educacao Infantil, conhecer o desenvolvimento de 0 a 3 anos exige observar corpo,
linguagem, emocao, vinculo e explorag¢ao. Cada crianca tem ritmo proprio ¢V, mas o avanco
ocorre nas interacbes, nas brincadeiras e nos cuidados cotidianos. Incentivar o

desenvolvimento significa garantir seguranca, afeto, escuta e desafios possiveis +.

Sao essenciais: brincar, falar, cantar, acolher, nomear sentimentos, oferecer objetos
variados, estimular movimentos e respeitar o tempo da crianca. O adulto organiza
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ambientes ricos e acessiveis #¥, promove autonomia gradual e identifica sinais de atraso para
intervencdo precoce, sem comparacdes rigidas.

Questao 3. (Pedagoflix 2026) Na Educacdo Infantil, incentivar o desenvolvimento de 0 a 3 anos
implica, principalmente,

a) comparar rigidamente as criancas para acelerar resultados

b) priorizar apenas a linguagem, deixando a explora¢do em segundo plano
c) esperar dificuldades se consolidarem antes de qualquer intervenc¢ao

d) evitar brincadeiras e movimentos para manter a organizacdo do ambiente

e) garantir seguranca, afeto, escuta e desafios possiveis, respeitando o tempo da crianca

Resposta: e
O texto destaca que o desenvolvimento infantil é incentivado com seguranca, afeto,
escuta, desafios possiveis e respeito ao ritmo préprio da crianca.

Cuidar e educar na rotina da creche

Na creche, cuidar e educar sao acdes indissociaveis +. Alimentacdo, higiene, sono,
acolhimento e brincadeira constituem situa¢des de aprendizagem, vinculo e desenvolvimento
integral. O atendimento a crianca de 0 a 3 anos exige observacao sensivel, escuta atenta e
organizacdo de rotinas estaveis, porém flexiveis, respeitando ritmos, necessidades e

singularidades.

Sao eixos essenciais: protecao, afeto, interacao e brincadeira . O professor promove
autonomia progressiva, linguagem, coordenacdo motora e socializacdo, sem antecipar
escolariza¢ao formal.

e trocas e banho com dialogo e respeito;

o refeicdes como momento educativo;

e ambiente seguro, acessivel e estimulante;
e parceria com as familias ©.

Questao 4. (Pedagoflix 2026) Considerando a rotina da creche no trabalho com criangas de 0 a
3 anos, julgue as proposicdes a seqguir com base na compreensao de que cuidar e educar sao

acdes articuladas no cotidiano institucional.

O Alimentacdo, higiene, sono, acolhimento e brincadeira podem constituir situacbes de
aprendizagem, vinculo e desenvolvimento integral, pois cuidar e educar sdo indissociaveis na

creche.
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0 A organizacdo da rotina na creche deve ser rigida e padronizada, para garantir que todas as
criangas sigam o mesmo ritmo, independentemente de suas singularidades e necessidades.

O O professor na creche favorece autonomia progressiva, linguagem, coordenag¢ao motora e
socializacdo, sem antecipar a escolarizacdo formal, em um ambiente seguro, acessivel e
estimulante.

Resposta: C, E, C

Tendéncias e desafios atuais da educacao

Na Educacgado Infantil, as tendéncias atuais valorizam a crianga como sujeito de direitos +
ativo, curioso e produtor de cultura. Ganha forca a pratica centrada nas interagdes, nas
brincadeiras, na escuta sensivel e na inclusdo de todas as infancias ©. Entre os desafios mais
cobrados estao:

e garantir equidade social e racial;

e articular cuidar e educar;

o formar professores para praticas investigativas;

e usar tecnologias com intencionalidade pedagdgica;
o fortalecer a parceria escola-familia-communityade.

Também se exige avaliacdo sem carater classificatério, respeito aos ritmos infantis * e
organizacao de espacos seguros, acolhedores e desafiadores.

Questao 5. (Pedagoflix 2026) Considerando as tendéncias e os desafios atuais da Educacao
Infantil, julgue as proposi¢cdes a seguir com base na compreensao da crianca de 0 a 3 anos
como sujeito de direitos e na organizacdo das praticas pedagdgicas.

O Entre os desafios atuais, defende-se que a avaliagdo na Educacao Infantil tenha carater
classificatodrio, para ordenar as criancas conforme seu desempenho.

0 O uso de tecnologias com intencionalidade pedagdgica, o respeito aos ritmos infantis e a
organizacdo de espacos seguros, acolhedores e desafiadores estdo entre as exigéncias
contemporaneas da Educacdo Infantil.

O As tendéncias atuais da Educacao Infantil valorizam a crianca como sujeito de direitos, ativa,
curiosa e produtora de cultura, o que fortalece praticas centradas nas interacdes e nas
brincadeiras.

Resposta: E, C, C
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