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APROVA E INSPIRA

Professor Alonso, natural do Rio de Janeiro, construiu uma trajetoria
marcada por disciplina, dedicacdao e resultados concretos em concursos
publicos. Em 1999, iniciou sua caminhada de sucesso ao conquistar o 11°
lugar no concorrido concurso do Colégio Naval da Marinha do Brasil,
destacando-se entre mais de 10 mil candidatos. Serviu a Marinha por 16
anos, onde alcancou o posto de Capitdo, experiéncia que consolidou sua
lideranca, disciplina e compromisso com a exceléncia.

Apds a carreira militar, voltou-se aos concursos civis e, em 2014, conquistou
a 7% colocacao para Auditor Fiscal da Receita Estadual de Pernambuco, cargo
que exerce atualmente. Ao longo de sua jornada, também foi aprovado em
outros concursos de destaque, como Analista Administrativo do TRF1 e
Auditor Fiscal da Prefeitura de Recife.

A partir de 2014, uniu sua paixao pelo ensino e pela pedagogia a experiéncia
de concurseiro vitorioso, passando a atuar como coach de concursos e
professor dedicado a preparac¢do de candidatos. Milhares de alunos ja foram
orientados por suas técnicas de estudo, planejamento e, principalmente,
por sua forma clara e objetiva de ensinar.

Em 2020, fundou a PEDAGOFLIX, maior plataforma de pedagogia para
concursos do Brasil, que hoje conta com milhares de aulas exclusivas e ja se
consolidou como referéncia nacional em aprovacdes.

& Formacdo Académica:

e Graduado em Ciéncias Navais (Administracdao) pela Escola Naval.

e Pds-graduado em Pedagogia Transformadora pela PUC.

e Certificado em Coaching pelo Instituto CEFOSPE.

Carreira e Aprovacoes:

16 anos como Oficial da Marinha do Brasil (Capitao).

Auditor Fiscal da Receita Estadual de Pernambuco.

Fundador e professor da PEDAGOFLIX.

Aprovado em concursos de alto nivel: Colégio Naval (1999), TRF1 (2011),
Prefeitura de Recife (2014), Receita de Pernambuco (2014).
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Seja bem-vindo a Pedagoflix + Este Ebook Resumo de Conhecimentos Especificos de
Fisica, com base no EDITAL N° 1 - SEDUC/AL, DE 28 DE MAIO DE 2026, foi organizado
para ajudar vocé a estudar de forma objetiva,_estratégica e direcionada para o que

realmente importa na sua preparacao. A proposta aqui € simples e eficiente: reunir os
principais pontos da disciplina, com atencdo especial aos temas que costumam aparecer
com mais frequéncia nas provas de concursos da area de Educacdo ™

Ao longo deste material, vocé vai revisar a Histéria e evolucao das ideias da fisica,
passando por cosmologia nas civilizacdes antigas, fisica de Aristoteles e origens da
mecanica moderna, e avanc¢ar pelos grandes eixos da disciplina: Mecdnica, com
destaque para cinematica escalar e vetorial, movimento circular, leis de Newton,
trabalho, poténcia, energia mecanica, impulso, quantidade de movimento, gravitacao
universal, estatica dos corpos rigidos e estatica dos fluidos, incluindo os principios de
Pascal, Arquimedes e Stevin; Termodinamica, com calor e temperatura, dilatacao
térmica, calor especifico, trocas de calor, mudancas de fase, propagacao do calor, teoria
cinética dos gases, primeira lei da termodinamica, transformacdes gasosas, leis da
termodinamica, maquinas térmicas e ciclo de Carnot %

Vocé também encontrara os topicos centrais de Eletromagnetismo, como fundamentos
da eletricidade, campo elétrico, lei de Gauss, potencial elétrico, corrente elétrica,
resisténcia, lei de Ohm, poténcia elétrica, circuitos, campo magnético, lei de Ampeére, lei
de Faraday, inducdo eletromagnética e propriedades elétricas e magnéticas dos
materiais; além de Ondulatéria, com movimento harmdnico simples, oscilacées, ondas,
ondas sonoras, ondas eletromagnéticas, frequéncias naturais e ressonancia; Optica
geométrica e Optica fisica, abrangendo reflexdo, refracdo, lentes, instrumentos
opticos, interferéncia, difracao e polarizacao da luz. Em concursos, é muito comum a
cobranca de conteudos com aplicagdo pratica, interpretacdo de fendmenos fisicos e
relacdes entre conceitos ¥

Por fim, este Ebook Resumo também contempla pontos essenciais de Ensino de fisica e
dos Aspectos da Base Nacional Comum Curricular para o componente curricular de
fisica, incluindo conhecimento cientifico, habilidade didatica, praticas de ensino,
abordagens metodoldgicas, recursos didaticos, normas de seguranca, fundamentos da
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Base Nacional Comum Curricular, competéncias, habilidades e organizacdo curricular.
Esses temas merecem atencao especial, porque costumam aparecer de forma direta nas
selecdes da area educacional ¢ Mantenha o foco, valorize a regularidade dos seus
estudos e aproveite este material para revisar com clareza, seguranca e propdsito. Vocé
estd construindo uma preparacao mais forte a cada pagina
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Historia e evolucao das ideias da

fisica

Cosmologia nas civiliza¢c6es antigas

Nas civilizagcbes antigas, a cosmologia unia
observacdo, religido e poder . Egipcios,
mesopotamios, chineses, hindus e gregos buscavam
explicar a origem e a ordem do cosmos ¥ .
Predominaram modelos geocéntricos, com a Terra
no centro, cercada por astros em movimento regular.
Calendarios, eclipses e ciclos celestes orientavam
agricultura, navegacdo e rituais. Entre os gregos,
surgiram interpretacdes mais racionais, com
destaque para Pitagoras, Platdo e Aristoteles, que

influenciaram por séculos a visao de universo finito, ordenado e hierarquico +.

Questdo 1. (Pedagoflix 2026) Nas civilizacdes antigas, qual ideia resume melhor a
cosmologia predominante antes das interpreta¢des mais racionais dos gregos?

a) O universo era infinito e sem ordem definida.

b) A Terra girava em torno do Sol em drbitas elipticas.

c) A Terra ocupava o centro, cercada por astros em movimento regular.

d) O cosmos era explicado apenas por calculos matematicos.

e) Os eclipses nao tinham relacdo com calendarios ou rituais.

Resposta: c

Predominou nas civiliza¢gdes antigas o modelo geocéntrico, em que a Terra estava no

centro e os astros se moviam de modo regular ao seu redor.

A fisica de Aristoteles

12/57
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Aristételes explicou a natureza por causas e pela ideia de movimento natural e
violento. + Os corpos tenderiam ao seu lugar natural: terra e agua para baixo; ar e fogo
para cima. Defendeu um cosmos geocéntrico, finito e ordenado em esferas ®@. Negou o
vacuo, pois 0 movimento exigiria meio material. Sua fisica era qualitativa, ligada a
observacdao comum e a filosofia. Foi dominante por séculos, mas depois criticada por
Galileu e pela fisica moderna.

Questao 2. (Pedagoflix 2026) Na fisica de Aristételes, o que explica por que terra e
agua tenderiam para baixo, enquanto ar e fogo tenderiam para cima?

a) A tendéncia dos corpos a buscar seu lugar natural

b) O principio da inércia aplicado igualmente a todos os corpos
c) A a¢do da gravitagao universal em um espaco vazio

d) O movimento aleatdrio das particulas no vacuo

e) A curvatura do espac¢o em um cosmos infinito

Resposta: a
Para Aristoteles, os elementos se moviam conforme sua natureza prépria, buscando
seu lugar natural no cosmos.

Origens da mecanica moderna

A mecanica moderna nasce com a ruptura + do pensamento aristotélico. Copérnico
desloca a Terra do centro; Kepler descreve Orbitas elipticas; Galileu consolida a
experimentacdo, a queda dos corpos e a inércia. Newton unifica céu e Terra com as trés
leis do movimento e a gravitacdo universal 35, fundando a mecanica classica. O
universo passa a ser compreendido por relagdes matematicas precisas, previsao e
causalidade ©.

Questao 3. (Pedagoflix 2026) Qual alternativa melhor expressa a origem da mecanica
moderna descrita no texto?

a) A manutenc¢do do pensamento aristotélico como base da explicacdo do movimento.
b) A substituicdo da matematica por explica¢gdes qualitativas sobre céu e Terra.
c) A separacdo definitiva entre os fenémenos celestes e terrestres.
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d) A ruptura com o pensamento aristotélico, consolidada por Galileu e unificada por
Newton em leis do movimento e gravita¢ao universal.

e) Arejeicdo da experimentacdao em favor de explicagdes puramente filoséficas.

Resposta: d

A mecanica moderna surge da ruptura com Aristoteles, ganha base experimental

com Galileu e é unificada por Newton pelas leis do movimento e pela gravitacao
universal.
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